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الحوار الأول: 


جريدة القمة المصرية(إلكترونية مصرية) 


بواسطة هبة سلام - مايو 14, 2022 
كتبت: آية سلطان 


عرفنا بنفسك 


من الذی اکتشف مو هبتك؟ 

لا آستطیع أن انسب مسألة الاکتشاف والتشجیع إلى شخص بعينه أو مجموعة آشخاص بل أدين في 
هذه المسألة إلى ذاتي وهي وحدها التي تستحق الشکر والثناء فهي من خاض و قاسی معي مشقة 
الطریق. 

متی بدأت فى هذا المجال. Laly‏ ؟ 


بدأت منذ المرحلة الأعدادية في القراءة والبحث خاصة في التاریخ لکن مع التحاقي بالجامعة تولد 
m‏ ہچ دی mS TE CG HRT‏ 


كيف كانت عواقب هذا المجال ؟ 


كانت تحديات كبيرة من حیث تدبير الو قت المناسب للكتابة وكذلك الامکانیات المادية المساعدة 


هل هناك كيفية معينه تكتب بها ؟ 

نعم فأنا لا أحيد عن استخدام اللغة العربية الفصحى في كتاباتي علاوة على تحكيم العلم والمنطق في 
كافة المسائل والقضايا التي أناقشها. 

حدثنا عن أعمالك الروائية. 

لي روايتان ومجموعتان قصصيتان 

الرواية الأولى رواية ساعة عدل والثاني رواية خريف الأندلس. 


ولي المجموعة القصصية في فلك الحكايات ومجموعة حتى يحبك الله 


وما سبب التسمية ! 


ساعة عدل تتحدث عن الظلم المادي الواقع على مجتمعاتنا جراء استشراء المادية وطغيانها على 
الجانب الأخلاقي فأصبح كل شىء يباع ويشترى حتى الضمائر ومصائر البشر. 


آما خريف الأندلس فالتسمية منبثقة من مناقشة فترة من فترات خفوت الحكم الإسلامي للإندلس 
وتحديدا فترة المعتمد بن عباد 


أما مجموعة في فلك الحكايات فنظرا لتنوع موضوعاتها بين التاريخي والفانتازيا والواقعية وأيضا 
لتنوع الفئات العمرية التي تخاطبها 


ومجموعة حتى يحبك الله فهي تناقش نهايات افتراضية لقصص من رحم المجتمع في ظل جائحة 
كوفيد 19 

هل يتم وتفقد شغفك أمام الكتابة ؟ 

أحيانا ولكن لا اترك نفسي فريسة لهذا الشعور لفترة طويلة بل ما هي إلا سويعات وأعود مرة أخرى 
*رسالة إلى ما هم كذلك. 


كن ذاتك وآمن بقدراتك ولا تيأس أبدا من بلوغ هدفك وتوكل على الله دائما وابدا 


ما هی خطنتك المستقبلية تجاه أعمالكم الادييه و خططك بالنسیه ص القادم ؟ 
ھی بلیه تج بيه و بالنسيد ص 


لي أكثر من عمل بإذن الله في المعرض القادم أحدها علمي عن جائحة كوفيد 19 وهو المتمم لسلسلة 
موسوعية عن الجائحة خرج منها الكتاب الأول جائحة العصر والثاني فانتازيا الجائحة والثالث الذي 
نحن بصدده سيكون الثالث والأخير والمتمم للموسوعة. 

العمل الثاني ديني وسيكون عن أسماء الله الحسنى وسجاياها المجتمعية 


العمل الثالث هو أول عمل مسرحي لي وأتمنى أن يلاقي القبول والمكانة في المكتبة العربية 


Ly‏ تنصح كتاباً فی بداية مشواره ؟ 


الصبر والمثابرة وبذل الجهد والايمان بالذات والتحدي وعدم الاستسلام والنظرة بتفاؤل دائم والتوكل 
على الله دائما وابدا 


رابط الحوار 


https://al-gimma-egyptian.blogspot.com/2022/05/blog-post_5.html 


الحوار الثاني 


الكاتب محمد عبد العال فی لقاء الأمنيات(موقع الکترونی مصري) 
4أغسطسء 2021 


الكاتب محمد عبد العال هو كاتب وباحث وروائي وله العديد من المؤلفات الفكرية والروائية 


معنا في “لقاء الأمنيات” الكاتب المميز محمد عبد العال صاحب الأعمال الأدبية الفريدة من نوعهاء 


“محمد فتحي عبد العال” السن (۲۹) سنة. 

طبيب صيدلي وحاصل على ماجستير في الكيمياء الحيويةء ودبلوم المبك ر وبي ول وجیا التطييقية . 
دبلوم الدراسات الإسلامية من المعهد العالي للدراسات الإسلامية. 

دبلوم ادارة الجودة الشاملة . 

شهادة إعداد الدعاة من وزارة الأوقاف المصریة. 


س :ما مواهبك وهواياتك؟ 
الكتابة القصصية والروائية والبحثية. 
هوايتي “المطالعة” فأنا أحب القراءة كثيرًا وأقرأ للكثير من الأدباء. 


والأبحاث في مجال تبسيط العلوم؛ بالإضافة إلى عدد كبير من المقالات التي نشرتها عن فيروس 
كورونا المستجد “كوفيد 19” بشكل مبسط لكل ما يحيط بهذه الجائحة. 


س :متى اكتشفت قدراتك الإبداعية في الكتابة؟ 
اكتشفت قدراتي الإبداعية في المرحلة الجامعية “بكلية الصيدلة” مع انخراطي في أنشطة النادي 
الأدبي بالكلية وكذلك أنشطة اللجنة العلمية بها. 


س :متى بدأت الكتابة الاحترافية “ككاتب”؟ 
الكتابة الاحترافية كانت منذ عام (2015) وأنا أمارس الكتابة في شكل مقالات منتظمة بعدد من 
الصحف المصرية والعربية ودخلت مرحلة الكتابة الروائية والقصصية في عامي (2019 و 2020.) 


س :لمن تقرأ من الأدباء؟ 

أقرأ للكاتب الكبير “نجيب محفوظ”, وعميد الأدب العربي “طه حسين”, والأديب الكبير “عباس 
العقاد”, والأديب الكبير “مصطفی صادق الرافعي”٠‏ والادیب الكبير “علي أحمد باکثیر” وفي 
مجال القصة القصيرة أقرأ للدكتور “یوسف إدریس ” 


بالنسبة للأدب العالمى قرأت: 


بعض أعمال “شكسبير” الكلاسيكية إضافة لأعمال “فیکتور هوجو ” وأخص بالذکر رائعته 
elas gill‏ ” 


س :لمن تهدي كتاباتك؟ 


س :ما الكتاب الأقرب لقلبك من بين مؤلفاتك؟ 
أكثر كتبي قربًا لنفسي هو كتاب “تأملات بين العلم والدين والحضارة” فهو عصارة جهد سنوات عدة 
من البحث والكتابة. 


س :كيف بدأت خطواتك الأولى فى عالم الكتابة؟ 

عبر مجموعة من المقالات التي تربط بين “العلم والأدب” في شكل تثقيفي» وكانت تصدر بشكل 
منتظم على النسخة العربية من الموقع الأمريكي هافينغتون بوست. ۱ 

كما نشرت سلسلة من المقالات ذات الطابع الادبي والتاريخي من خلال صحيفة “صوت الأحرار” 
(الجزائرية) بشکل منتظم بصفحة مخصصة تحت اسم “مساحة رأي “ 

اضافة لمقالات منتظمة بصحيفة “صوت بلادي" بالولایات المتحدة الأمريكية» وقد تنوعت الكتابة ما 
بين الأدب والتاریخ وتبسیط آبحاث (كوفيد 19). 

علاوة على العدید من الصحف المصرية التي تشرفت بالنشر فیها مثل: (الأهرام» الأهرام المسائي» 
الجمهورية الزمان والعروبة). 


س :كيف استطعت الدمج بين الكتابة وبين مجالك الطبی؟ 

بحکم دراستي للصيدلة وما تبعها من دراسات عليا في تخصصي فقد تجمع لدي رصيد من المعرفف 
وکانت مسألة تبسیطه ونقله للجمهور آمر محبب إلى قلبي» وهدف وغاية تحتمهم المسوولية وقد 
تأثرت كثيرًا بتجارب الدکتور “أحمد مستجير” والدکتور “منير الجنزوري" في تبسیط العلوم بشکل 
مشوق وجذاب ومفید. 


س :ما الذى دفعك لتسلك مجال الصحافة بكتابة المقالات؟ وکیف كانت تجربتك فى العمل 
بالصحافة؟ 

مجال الصحافة الورقية هو الطريق الأوسع. والأشملء والأكثر تأثيرًا على القاری المصري 
والعربي» علاوة على الصحف الإلكترونية العديدة التي باتت قريبة من أذهان الجمیع» لذلك فحرصي 
على تقديم مقالات بشكل منتظم وفي اتجاهات Bae‏ من شأنه بناء قاعدة جماهيرية» أسعى إليها بشکل 


س :هل فكرت فی احتراف الصحافة والعمل کصحفی أم اكتفيت بكونك “كاتب” فقط؟ 
اعتز د نتو کطبیب صيدلي وأعمل بمجال الجودة الطبية وبكوني “كاتب ثقافي” ولا أفكر في العمل 
كصحفي. 


Ost‏ :ما تجربتك مع النشر الورقی وسط تخوفات البعض وشكوى البعض الآخر من دور النشر؟ 
تجربة النشر الورقي هي تجربة حتمية لأي كاتب في سبيل حفظ أعمالهء وجعلها قريبة من المتلقي» 
ومن أجل المشاركة في المعارض المحلية والدولية لکن هذا لا يمنع أن المستقبل القادم للكتاب 
الإلكتروني والذي سيفرض وجوده عاجلد al‏ آجلا. 


س :ما رأيك فی حال الأدب فی وقتنا الحاضر؟ 
الوضع فيه حراك ثقافي متميز حتى وإن بدت الأعمال الأدبية كثيرة للغایةء وهو ما يثير مخاوف 
البعض من تدهور المشهد الثقافي» لكني أجدها ظاهرة صحية ومفيدة» والقارئ مثقف وقادر على 
انتقاء ما يلبي متطلباته وتطلعاته في ذات الوقت. 


س :لکن البعض يرى أن كثرة الأعمال المطروحة الساحة الأدبية تؤدى إلى تشوش أذهان 


القراء وربما تضيع الفرصة على بعض الأعمال المميزة فما رأيك فى ذلك الأمر؟ 


من وجهة نظري أن القارئ ذكي ويستطيع انتقاء ما يناسبه بمهارة وقدرة فائقة. 


س .ما الأدوات التى يجب أن يمتلكها الكاتب؟ 
الأفكار الغزيرة والتسلح بالمعرفة. 
القدرة على التعبير بشكل بسيط وقريب من قلب وعقل القارئ. 


س :ما رأيك فى مقولة”: الكتابة 99 والتى أصبحت دارجة فى هذه الأثناء؟ 
الك لمن يمتلك آدراتها" قولا واحذا"" وذلك کی یستطیع البناء والتاثیر کی نفوس متابعیه AN iy‏ 


س :هل يمكن الاکتفاء بالموهبة لكتابة روایة؟ 
بالطبع لاء وذلك GY‏ الكتابة تتطلب العلم و المطالعة بكثرة» وتراکم الخبرات» ولیست الموهبة فقط. 


س :الکاتب محمد عبد العال ما أعمالك المنشورة؟ 
کتاب تأملات بين العلم Gully‏ والحضارة جزأين صادر عن “دار المیدان للنشر” والتوزیع 
(۲۰۱۹). 
کتاب “على هامش التاریخ والأدب” (۲۰۲۱) صادر عن دار دیوان العرب* للنشر والتوزیع. 
وکتاب “مرآة التاريخ” (۲۰۲۰) صادر عن دار “ديوان العرب” للنشر والتوزیع. 
كتاب “جائحة العصر” صادر عن دار “النیل بر رٹ 3 KAR‏ 
كتاب “حکایات الأمثال” صاد دار “ديوان العرب” التوز (ve)‏ 
- ر عن دار “ديوان والتوزيع ) ( 
رواية “خريف الأندلس” صادر عن دار “لوتس” للنشر الحر (YY)‏ 
رواية “ساعة عدل” صادرة عن دار “ديوان العرب” للنشر والتوزيع (۲۰۲۲). 
المجموعة القصصية “في فلك الحكايات” صادرة عن دار *دیوان العرب” للنشر والتوزيع 
.)۲۰٢(‏ 


س :ما روشتتك للنجاح؟ أسباب النجاح من وجهة نظرك؟ 

العمل. 

المثابرة. 

التحدي. 

عدم الاستسلام. 

الرحلة نحو النجاح أمتع في خطواتها من النجاح كهدف في حد ذاته. 


س :ما نصيحتك للکتاب الشباب؟ 


القراءة كثيرّاء وعدم التعجل في النشرء والتريث بقدر المستطاع» وقبول النقد» والعمل على تطویر 
الذات. 


س :ما أعمالك القادمة؟ 
لي 4 مؤلفات (إن شاء ad (all‏ الإصدار: 


الع عة اش اخ ينيك ارت 
كتاب “حکایات من بحور التاريخ.” 
كتاب “فنتازيا الجائحة ” 

الجزء الثاني من” جائحة العصر.” 


س :ما أمنياتك للمستقبل؟ 
أتمنى أن أصبح من الأقلام المشهورة وذات التأثير الكبير في مصر والعالم العربي بأسره. 
في الا لت تک اوی والنجام. 


نترککم مع باقة مميزة من کتاباته الجميلة, 
“اقتباس د 

”رواية ساعة عدل” 

“محمد فتحي عبد العال« 


رواية ساعة عدل للكاتب محمد عبد العال 

تدور أحداث رواية ساعة عدل حول صيدلي تضطره الظروف إلى السفر والعيش في مجتمع 
الصحراءء تصادفه العديد من المشكلات والعقبات في إطار تراجيدي كوميديء وهنا يبدأ التحول 
المصيري في حياته. 

يقول الكاتب في مقدمة الرواية: ” الأخلاق جزء من كينونتنا الإنسانية وإرثنا الحضاري فمنها ينبجس 
لعن ری ورس A‏ 1 13 هل من حياة ترتجى من دونه يا ترى؟ تراه إن غاب يبقى 
ثمة انسجام . ؟ ويعرف الجاحظ العدل في كتابه تهذيب الأخلاق : (العدل هو استعمال الأمور في 
مَواضعهاء وأوقاتهاء ووجوههاء ومَقادیرھاء من غير سرّف» ولا تقصیرِ » ولا تقديم» ولا تأخیر) 
وبين الأخلاق والأدب وشائج لا تنضب محاسنها رحم الله شاعرنا الكبير إبراهيم ناجي الذي أبدع في 
تصوير رسالة الأدب في كتابه رسالة الحياة بقوله: (إذا رجعنا إلى اللغات القديمة» وجدنا أن كلمة 
أدب مشتقة من أدب المحرفة إلى آدم أي الإنسان» فتكون رسالة الأدب رسالة الإنسان) وهذا يقودنا 


لأهمية الأدب في الارتقاء ہے ہہ تک الضمير ومن هنا تأتي روايتي ساعة 
Jac‏ لتكون نبراسًا في خدمة هذا الهدف النبيل.” 


“كتاب حکایات الأمثال« 

ويقول الكاتب في مقدمة الكتاب: (تعد الأمثال ذاكرة الأمم وميراث حكمة شعوبها وهي لون أدبي لا 
يختلف في طياته عن باقي فروع الأدب فمع ما يحمله من إيجاز وارتباط بمناسبات معينة غادرنا 
أبطالها منذ القدم إلا أنه يظل باقیّا يزين ويزخرف مجالسنا وكتبنا بحكمته وتنوع مدلولاته حتى يومنا 
هذا). 


اجاح el il Ce ee‏ 
للمعنى فكان التناول جامعًا في مواطن شتى بين التحليل والنقد والاستشهاد العلمي ومناقشة قضايا 
المجتمع وفي هذا الإطار أضع كتابي حكايات الأمثال متمنيًا أن ينال القبول والمكانة اللائقة في 

المكتبة العربية). 


اجراء الحوار بواسطة 

ZEINAB SAYED 

is way‏ كسد ig aiid‏ خا على کاو وین ارم و ازاون جا سی 
سويف التقدير العام جيد جدا كاتبة محتوى في العديد من المواقع الإلكترونية ومؤسسة زاوية لقاء 
الامنيات في موقع الأمنيات برس حيث استضافت واجرت لقاءات صحفية مع العديد من الضيوف و 
المواهب الصاعدة و المشاهير اصحاب البصمات المتميزة في حياتنا لتقدیم مثال يقتدى به و نموذج 
للشباب الطموح 


رابط الحوار 


۱۲۲۵۹:// 7ه 1 لد‎ 770 
16۵۵۵ ۵1۱9056-0019 2685 01500۸14019085 PDE HAF- 


001057015996108 050610850 1- 
101500۸۵ 0 0 4. 


الحوار الثالث 


الكاتب المصری محمد فتحى عبد العال ضيف النادی الأدبى الجزانری (صفحة النادی 


على الفيس بوك) 
أجرى الحوار الأستاذ بوفاتح سبقاق 
ومایو 2022 


السوال الأول :من هو الکاتب الذی تأثرت به ؟ 

1-في مجال الكتابة الادبية الدکتور طه حسین حيث النظرة العميقة والروية النقدية 

2-في مجال الكتابة العلمية الدکتور أحمد مستجیر والدکتور منير الجنزوري حیث سلاسة نقل المادة 
العلمية وإضفاء الحيوية عليها ۱ 

3-في مجال الكتابة التاريخية الاستاذ محمد حسنين هيكل حيث براعة الربط بين الواقع والتاريخ بلغة 
أدبية رشيقة. 

4-في مجال الكتابة في الفانتازيا وأدب الرحالات الاستاذ انيس منصور حيث القدر 3 إثارة 
عنصري التشويق والخيال لدى القارىء 


السؤال الثاني :رواية كنت تتمنى ان تكون_صاحبها ؟ 

الرواية ما هي الا قالب آدبي ترسم ملامح مرحلة أو عدة مراحل من حياة كاتبها أو ترصد معايشاته 
أو تعکس احداث مرت به أو تترجم تفاعلات سلبا وایجابا تجاه مجتمعه ومحیطه ووطنه أو تزسس 
لونهية نظن تخ ار تتفل ممموعة مر الأخلام والروی کات gall‏ امن الف الداخلية اش ات 
ار Ae‏ عا GNI‏ في خر جها على gat‏ الدي حرجت به لا کین ان تسس انیب تد یڈ 
أديب آخر لكن يمكن أن يتأثر به. l‏ 


السؤال الثالث :كيف ترى واقع النشر فی مصر و الوطن العربی ؟ 

يعاني النشر في مصر والوطن العربي من أزمة حقيقية فالمعروض كثير للغاية والقراء قليلون كما 
أن الكفة تميل في اتجاه النشر الالكتروني والكتاب الالكتروني على حساب النشر الورقي ذلك أن 
الكتاب الالكتروني قليل التكلفة ويمكن الحصول عليه وتحميله بضغطة زر علاوة على كونه سريع 
الانتشار والتداول ولا يمكن وضع قيود عليه. 

كما يعيش العالم العربي حالة من الفوضى الفكرية الغير مثمرة فلا يوجد اتجاه ثقافي فعال يتصدر 
المشهد. 


السؤال الرابع :كيف تقیم واقع النقد الادبی فی مصر و الوطن العربی ؟ 

ینقسم النقد الأدبي في مصر والعالم العربي بین قسمین القسم الأول نقاد الصف الأول اللاهتین خلف 
الکتاب الکبار والمشاهیر من أجل حصد الشهرة بجوارهم وترکیز الاضواء حولهم عبر تناول 
آعمالهم و غالبا ما یکون التناول بالمدح الزاند والتقریظ المفرط. 

والقسم الثاني من صغار الکتاب الذین یمارسوا مهنتي الكتابة والنقد في آن واحد وغالبا ما تکون 
مجاملات بين بعضهم البعض. 


بمجرد خروج كتبهم للنور أصبحت ملك للقراء والنقاد ومن حق الجميع إعطاء أحكامهم عليها سلبا 
وإيجابا دون تدخل من الكاتب أو غضب أو وصاية أو محاباة. 


السؤال الخامس ما هو رأيكم فى الصفحات التقافية عبر الجراند الورقية ؟ 


الصفحات الثقافية عبر الجرائد الورقية لها دور كبير في التعريف بالكتاب الجدد ونقل أفكارهم 
للجمهور لكن تبقى المساحة المخصصة لذلك شديدة التواضع ولا تفي بالغرض في بعض الصحف 
الروك ان E‏ 


السوّال السادس :هل الجوانز الادبية معیار لتحدید قيمة الکاتب ؟ 

ليس بالضرورة ذلك أن بعض الجوائز الأدبية تحکمها معاییر متفاوتة واتجاهات سياسية ودينية 
و اقليمية شتی وهذا ليس في العالم العربي فحسب بل في أغلب العالم والوصول للمستوی المطلوب 
من الشفافية والموضو Asc‏ والحيادية التامة وتغلیب المضمون على الأطر الشكلية غاية حالمة لا 
تدرك للاسف الشدید. 


السوال السابع Las‏ رأیکم فى جائزة البوکر العربية ؟ 


هي جائزة تهدف إلى النهوض بفن الرواية وترجمتها لکن في وجهة نظري هذا قاصرا فتضمین 
الجانزة لفروع آخری yal‏ یستحق الدراسة. 


السؤال الثامن :دار نشر مصرية ترون آنها رائدة فى نشر الأعمال الادبية ؟ 
دار ديوان العرب للنشر والتوزيع من الدور الرائدة والمتميزة في مصر وتشرفت بالنشر معهم لعدة 
كتب أدبية وتاريخية وهي: 
درواية بتاعة غدل > 
-المجموعة القصصية في فلك الحكايات 
-المجموعة القصصية حتى يحبك الله 
۔صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر 
-على هامش التاریخ والأدب 
-حكايات الأمثال 
-حكايات من بحور التاريخ 
-فانتازيا الجائحة 


السؤال التاسع ؛هناك ضعف فی القراءة ماهى المقترحات للرفع_منها ؟ 


المدى ودعم سعر الكتاب ليكون في متناول قدرة القراء. 


رابط الحوار 


1700860 ز ز ز 2 2زي2 2 2 2 9 https://www.facebook.com/groups/1275‏ 
1709357/?app=fbl‏ 


الحوار الرابع: 
حوار مع د. محمد فتحی عبد العال اجراه استاذ ابو الحسن الجمال ( الموقع الفلسطبنی 
دنیا الوطن وعلی صحيفة الجدید الجزائرية ) 


تاريخ النشر : 21-11-2020 


حوار/ آبو الحسن الجمال 

الدکتور محمد فتحي عبد العال أديب شاب دخل میدان الأدب من الإبداع والتاریخ الذي کتب بعض 
فصوله کانه قصص ذات سرد متفن» وفي نفس الوقت هو صيدلي شغل بعض الوظانف منها رئيس 
قسم الجودة بالهيئة العامة للتأمین الصحي فرع الشرقية cilu pay‏ وقد has‏ على درجه 
الماجستیر في الكيمياء الحيوية جامعة الزقازيق» وعلى دبلوم Stall”‏ وبیولوجیا" التطبيقية جامعة 
الزقازيق . 


التقيناه ودار Uin‏ حوار حول رحلته مع الكتابة وقدوته في هذا المجال» وكيف وفق بين تخصصه 
الرفيع وبين إشباع هوايته في alle‏ الفكر والإبداع» وكيف تطرق لفلسفة التاريخ من خلال كتابه 
الأخير "مرآة التاریخ"ء وعن تناوله لجائحة كرونا في كتابه "جائحة العصر' ' وموضوعات أخرى 
سوف نتطرق إليها في حوارنا التالي : 


۔متی بدأت رحلتك مع الكتابة ومن قدوتك فی هذا المجال؟ 

بدأت الكتابة منذ المرحلة الاعدادية» وكانت بدايات النشر لي في مجلة "علاء الدين"؛ التي تصدر 
عن مؤسسة cal ay‏ وفي المرحلة الجامعية كنت عضواً في النادي gyl‏ والجمعية العلمية بكلية 
الصيدلة» ثم بعد ذلك عملت كاتباً غير متفرغ بالعديد من الصحف والمجلات العربية. وقدوتي في 
المجال الأدبي الدکتور طه حسين فقد كنت شغوفاً جداً بمطالعة كتبه خاصة ما يرتبط بالدين» أما في 
الجمع بين العلم والأدب فقدوتي الدكتور أحمد مستجير والدكتور منير الجنزوري. 


-كيف وفقت بين عملك وميولك الأدبية؟ 
اعتدت أن أجمع بين عبني كضيدلي ومسوول إدارة جو عو ORS‏ الكتابة فوقت فراخي 


المقالات الأدبية الممزو åa‏ بالعلم ن القصص TRAN‏ والروایات 5 a‏ كتاب "تأملات د بين 
العلم والدین والحضار :"۰ في ‘Oo je‏ وکتاب "مرآ التاریخ" وكتاب "جائحة العصر" 2 و المجمو åc‏ 
القصصية "في فلك الحکایات"ء ورواية "خريف الأندلس"ء إضافة إلى العدید من الدر اسات 
بالمجلات والكتب العلمية المحكمة. 


-فی التاريخ فلسفة ومنهاج؟ أوضح من خلال كتابك الأخير؟ 

يبقى التاريخ مرآة للإنسان فعلي صفحته يقرأ ماضيه ویترجم حاضره ومن عبره يستلهم مستقبله 
ولان الإنسان كائن أخلاقي يحتضن في أعماقه قوة خفيه هي الضمير تراقب دوافعه وتكبح غرائزه» 
فلا غرو أن يكون الفكر الأخلاقي هو أقدم الأفكار الإنسانية لا ينافسه في قدمه سوى الفكر الديني 


الذي هو قديم قدم الإنسان ذاته ومن رحم الفكرين خرج التاريخ . إن التاريخ هو رحلة الإنسان 
المستمرة مع الزمن عبر محطات ومشاهد متلاحقة تصنع من الأحداث نافذة على الاخلاق» وموقف 
الإنسان منها قرباً وبعداً وصعوداً وهبوطاً لذا فصناعة المستقبل تبدأ من استقراء التاریخ وإعادة بناء 
الإنسان تبعاً لدروسه وأحکامه» وحتى يصبح التاريخ مرآة صادقة فلابد وأن يكتب كما هو بحلوه 
ومره دون تمییز أو انتقائية . 

وفي سبيل تحقيق هذه الغايات يتناول الكتاب عدداً من الدراسات حول علاقة الأخلاق بحركة التأريخ 
و علاقة التاریخ غ بالنهوض بالإنسان والمجتمع وعلاج قضاياه وعلاقة التاريخ خ بالشعر Sued‏ عن عدد 
من المقالات الأخرى التي تقدم صوراً من التاریخ القدیم و المعاصر » ویتألف الکتاب من عشرة 
فصول هي: الراوي والوالي - مذکرات راهب مسلم - العقد المقدس - سيدة غانا الأولی - صاحب 
القلب الرحیم - دستور الأخلاق - شريعة الغاب - المتنبي الوجه الاخر - مأساة ابن المقفع - elja‏ 
الإحسان. 


-كيف تفاعلت مع جانحة كرونا فكرياً وأدبياً؟ 
بحكم عملي كصيدلي في هذا الوقت بمدينة الرياض كانت المخاطر قريبة للغاية» فكان واجبي 
تقدیم الدعم الثقافي المجتمعي طوال بر سے دائم سواء من خادل التعامل المباشر مع المرضى 
أو عبر مقالات أسبوعية بصحف: "الوسط", و"اصوت الأحرار" بالجزائر» و"الأهرام المسائي" 
بمصر وغيرهاء وفي أوساط الجاليات العربية بالخارج عبر صحيفتي "صوت بلادي" بالولايات 
المتحدة» و"أيام كندية" بكندا ولقاءات صحفية مع صحف "الوفد"» و"النبً" في مصرء و"صدی 
كما قدمت عدداً من الأوراق البحثية حول الخيارات العلاجية (لكوفيد 19( والآثار الصحية 
والاقتصادية والاجتماعية والسياسية التي صاحبت الجائحة نشر منها حتى الآن مقالتي البحثية: 
جائحة (كوفيد-19) خيارات علاجية بالكتاب الجماعي: الأمن الصحي كأحد مهددات الأمن القومي 
والمجتمعي العالمي الصادر عن المركز الديموقراطي العربي ببرلين بألمانيا والذي يقع في 800 
صفحة ويضم عدداً كبيراً من الباحثين والأكاديميين حول العالم . كما فاز كتابي "جائحة العصر" 
بالمركز الأول فرع الدراسات والأبحاث كأفضل إصدار لعام 2020 بمناسبة احتفالات مؤسسة النيل 
والفرات للطبع والنشر والتوزيع . 


ae‏ وقائية وفق أحدث الدراسات ات :لصيف کے رت 
والوقاية منها الأمريكي حتى تاريخ صدور الكتاب في أغسطس الماضي. كما يتضمن الكتاب 
مجموعة من المقالات التي تغطي ما يحيط بالجائحة دينياً والاعجاز الديني فيما يخص أساليب الوقاية 
والحجر الصحيء والتي سبق بها ديننا الحنيف العلم بقرون وكذلك تاريخ الاوبئة وكيف تعاملت 
البشرية معها على مدان التاريخ: قضلا عن :الحديث عن آداة ضتوغ قانون الحياة التي فازت بجائرة 
نوبل مؤخراً أو تقنية (كرسبر) كمستقبل محتمل لنهاية الفيروسات التاجية ولا يخلو الكتاب من 
الحدیث عن الدراسات الدوائية الدائرة حول إيجاد علاج لهذا الفيروس المخيف واستعراض لأهم 
التجارب العالمية لایجاد لقاح له . 


وسوف یکون الکتاب حاضر بمعرض القاهرة الدولي للکتاب 2021 بمشيئة الله تعالی» كما اعتزم 
تقدیم كتابي "فنتازیا الجانحة" والذي يتضمن کل ما أحاط بالجانحة من طرانف تتخطی jala‏ العقل 
والمنطق ببلدان العالم المختلفة والکتاب لازال قيد الطبع. 


-هل يساهم الأدب فى إزالة الأوبئة والجوائح مثله مثل العلم؟ 


يسهم الأدب كمشروع أدبي مجتمعي في فترة الجوائح والاوبئة في استثمار فترات البقاء الطويل 
في المنزل مع أوقات الحظر والحجر الصحيين في تقديم مواهب أدبية جديدة عبر سبر أغوار النفس 
وإطلاق العنان للتعبير عن الذات والمشاعر المختلجة والتوثيق الأدبي الإلكتروني عبر وسائل 
ual sill‏ الاجتماعيء مما يسهل في التفاعل المجتمعي عن بعد ويثري المشهد الثقافي بأفكار جديدة 
ومختلفة . 


كما يتضح دور الحصاد الأدبي في فترات الاوبئة والجوائح كوصفة للعلاج الأخلاقي لأمراض 
المجتمع ففي رواية (العمى) للروائي البرتغالي "جوزيه ساراماغو" كان تسليط الضوء على الدرس 
الأخلاقي لوباء غامض يصيب أهل مدينة بالعمى بقول الكاتب على لسان زوجة الطبيب: (لا أعتقد 
اننا عمينا بل إننا بشر عميان يستطيعون أن يروا إلا أنهم لا يرون) في رمزية لهشاشة الأخلاق 
والمبادئ الإنسانية وغيابها في كثير من الأحيان. 


رابط الحوار 


https://pulpit.alwatanvoice.com/articles/2020/11/21/535097.html 


على صحيفة الجديد الجزائرية 


الرقیع وتین != 


الادیب ذ . محمد فتحي عید العال للجديد؛ 
يسهم الادب كمشروع أدبي مجتمعي في فترة 
الجو انح والاوبنة في استثمار فترات البقاء الطويل 
في المنزل في تقديم مواهب ادبية جديدة 
a FE Fr‏ جر و تچ وا و ارجا رو 


الشرقية بسسر سابقا . وقد حصل على درجه الداجستبر في الکیمیاه العيوية جامعط الزقازيق. وعلی دبوم "«لمیگر وس لوجیا" 
التقبيقية جاممة الرقازيق ۔ القيناء ودار يبننا حوار حول رلته مع الكتابة وقدوته في هذا المجال , وگیت وفق يبل تخسسه 


اع هوابته في عالم الشكر والابداء, وكيف تطرق نة التاريع من خلال کتابه الاخبر "مرأة Re‏ وحن 


تناوثه الجالحة كرولا في كتابه "جانهة paahi‏ وموضوعات آخری سوف لتعطرق إليها في حوارنا التالى: 


| 
منی alas‏ رعننك مع 
الکذابه وهل فدونك هي 
هدا الصمال؟ 


ب۹دات الکتابة مد 
السرحلۃة Aplis Ti‏ 
و کات پدابات النتم لس 
فی مجلة "علاء الدین"* 
التي تنصنر عن مزسسة 
Vl‏ وقي السرحلة 
الحاممية کت le‏ نی 
النادي الادبي والصعية 
العلمية بكلية الميدلة 
ثم بعد ذلك عسات كايا 
مير متفرع بالعدید من 
الم حف و الس‌صللات 
الحرییہۃ وقبوتی في 
السجال الأديسي الدکتور 
طه حین =f aii‏ 
شفر فا Lie‏ بسطالمة كه 
خاسة ما بر بط پالدین. 
اما في الجسع بين العلم 
والادب فقدوتي ال د کترر 
أحمد مستجير وال د كترر 
متير الجتزرري 


صلی كصيدلي ورمرزول 
ادار 1 جردة وسطاطر وبين 
AAS‏ فرقت فراغی على 
J!‏ خم سن =F‏ محدود إلا 


لح والنجموید 
النسصصية ني فلكت 
الحكابات ". ورواية 
خريف الأندلي", إتانة 


rte! ow‏ پحتظسین 
ھی Sus!‏ فر خفیه u”‏ 
الفسمير ٹراتب ati‏ 
=œ-‏ خر انز« قلا غرو 
3 بكرن الفكر PIN‏ 
هر أقدم الأفكار الاتسانية 
لا يناه في دمه سری 
الفکر الديتي الذي هو 


قنہم phd‏ الاآتان نات 


سن الأحدات ناقذة على 
Be, SEY‏ الإتسائر 
متها قربا ویمدا وصصر با 
ورضوطا UJ‏ قصناعة 
ee Ji‏ من 
لستقراء دار یح wel,‏ 
ہنا الاتسان تما لضر وسه 
و أحكامم وحتی o—‏ 
التار ہج مرا عمادقة قلابد 
وان بحتب كما هر پحلره 
وعرء درن تسيز آو انتغانية 
. وفي سبيل تحقیق هده 
Sy‏ يتداول الکتاب 
عددا من الدراسات. حرل 
علاقة الأخلاق بحر كة 
النارہخ وعلاقة التاريخ 
ال Le eee‏ ااال 
والمجتمع وعلاج ALA‏ 
وعلاقة الداريخ بالشعر 
یلا اين ده صن 
القاللات st‏ انی 
تقدم صورا من التاریح 
الفديم والمعاصر. ويدالف 
AS‏ من Joad ipii‏ 
ھس: السراوي والرالی - 
صذ کسرات. راهب ملم 
- المقد المقبس - سينة 
فا الأولسى = صاب 
الملب 


قت چ 


- J 
PD الستنس, الرجه‎ 
عاساة این السففع‎ 
a! 
کرونا فکربا وآدبيا؟‎ 
عملي كصيدلي‎ Sm 
في هدا الوقت پسدیته‎ 
الرياضن کات السناطر‎ 


شيعه الفاب 


lye 


خلال النعامل السباشر مع 
السرضی ار عر مقالات 


sima لسومعية‎ 


الو + 5 و “ow‏ 
الآ رار“ بالجزاٹی. 
و"الأغفرام الساتی 


بمصر رقيرفضا ws‏ 
آرساط الجالیات العريية 


بالخارج عير صحقتی 
“وت ah‏ پائر At‏ 
افستحدق و یام cash‏ 


کتدا و لفاءات صحعیه مع 
صحف eee)‏ 
قيس صصسر. و صتی 
السستقیل" بلا . كسا 
قدمت هدیا من الأوراق 
Sen‏ حول الخہارات 
اللصلاحسث لكوفيد 
9 والاتار 

والاقتصادية والاجتساهية 


الات 


سر لین بالمايا والدي يقم 
فى 0 سقخه و یسم 
bes‏ کےا من ا یاحثین 
والأکادیسےن: حول العالم 

كسا فاز کتابي we‏ 


المصر” بالسركز الأول 

فرح السرلسات والا يعات 

کفضل اصستار لعام 

iii 0‏ احتقالات 

ijo‏ النيل والفرات 

iy oe‏ والترزيع 
م 


بخص لالب الرقاية 
رالححر الصحی والتى 
سبق يها ديننا اتسيف 


العلم يقرون وكذالك تاريخ 
الاريتة wt Sy‏ تماملت 


سن 
الدواتية الداترة حول ایحا 
لاح لهذا الفیروس 
السشيف واستصراش لأهم 


ازالة الأاویئه والحوائم 
متله ملل Talali‏ 
بهم trs wail‏ 

ایی حجتمصی فی فترة 

لصاح والاآويتة في 


A!‏ فترات اليقاء 
الطریل قي الستزل مع 
آرفات الحظر رالححر 
الصحيين yb‏ تقدهم 


i‏ عبر وياتل 
التواصسل الا۹جتماعی 
مما يسهل فی التفاعل 


الآدبي فی فترات الاوبنة 
والحوالم کر مه 
للملاج الآخلاقی لأمراض 
y> m~‏ رراہےة 
(الحسی) لف روائی الب PR‏ 
جوزيه ساراماقر* كان 
صليط الضيء على 
الدرسى الأخلافي لوہا۔ 
قامضی يعيب Jal‏ مديئة 
بالمسى بقول الکاتب على 
لان زرجة الطییب: T‏ 
l‏ عا پل تا 
بثو فان يتطمون أن 
lon‏ إلا انهم لا پررنا في 
رعزية اهشاشة JT‏ 
والسساوئ ST‏ اله 
Udda‏ ق کلیس سن 
الأحيان 


تقد لا 


الحوار الخامس 

سلسلة الحوارات مع المبدعين :ضيف حلقة الاسبوع الكاتب المصری محمد فتحى عبد 
العال 

3 يناير 2022 


أسماء وأسئلة:إعداد وتقديم رضوان بن شيكار 

نشر على موقع الناظور وعدة مواق ع اخری وعلى صحيفة الجديد الجزائرية 

تقف. هذه الساسلة مرن الحوار اك كل ابد مم ماع او فتان اوفاعل في ARAN NN eis‏ 
اسئلة سريعة ومقتضبة حول انشغالاته وجديد انتاجه وبعض الجوانب المتعلقة بشخصيته وعوالمه 
ا 

ضيف حلقة الاسبوع الكاتب المصري محمد فتحي عبد العال 


1. كيف تعرف نفسك فى سطرين؟ 
اتا :محمد فتحي عبد العال ils,‏ وباحث وروائي مصري. .مهنتي صيدلي وأخصائي جودة طبية 
کال على ناش في الكمداء الو و دلوي الال لا سای رسمه 


2. ماذا تقرأ الآن؟ وما هو أجمل كتاب قرأته؟ 
أقرأ دائما الجديد في العلوم والتكنولوجيا وأجمل كتاب قرأته هو البؤساء لفيكتور هيجو وكتاب 
الاستنساخ للدكتور منير الجنزوري 


3. متى بدأت الكتابة؟ ولماذا تكتب؟ 

بدأت الكتابة منذ المرحلة الإعدادية وخلال فترة دراستي بالجامعة کت بشکل ھی منتظم ثم تحولت 
الهواية إلى احتراف بشكل منتظم منذ عام 2016 وحتی OY!‏ حیث بدأت أكتب JSS:‏ منتظم بالنسخة 
العربية للموقع الأمريكي هافنتغتون بوست ثم ببوابات الكترونية وصحف ورقية عديدة بمصر 
il jal,‏ و الو لاحات المتحدة الأمريكية وکندا. 

اکتب في مجالات مثنوعة بين الصحة والثاریخ وتبسیط العلوم والقصة القصيرة والرواية وکذاك 
قصائد الهایکو. 

ومن مولفاتي الفكرية : 

1-کتاب تأملات بين العلم والدين والحضارة صدر في جزئين 

2-كتاب مرآة التاريخ 

3-كتاب على هامش التاريخ والأدب 

4-كتاب جائحة العصر 

5-كتاب حكايات الأمثال 

6-كتاب حكايات من بحور التاريخ 

ومن مؤلفاتی الروائية والقصصية : 

1-رواية ساعة Jac‏ 

2ءرواية خریف الأندلس 

والب عة القضتصنبة فى قلف PtSi‏ 

وتحت الطبع وقریبا بمعارض الكتاب 2022 بمشيئة الله: 


1-کتاب فنتازيا الجائحة 

2۔کتاب صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر 
3-كتاب جائحة العصر مقالات ودراسات الجزء الثانى 
4-المجموعة القصصية حتی يحبك الله ۱ 


الكتابة تمثل بالنسبة لي ترياق الحياة بكل ما تعنيه الكلمة فهي تاريخي الذي لا يفنى وعمري الذي 
عشته بكل إنجازاته واخفاقاته وواقعي الذي لم اعشه بعد واصنعه حاليا ومتنفسي الذي أحيا به لأواجه 
مشاق ما بقى من عمر ومستقبل وسنوات قادمة. 


4.ما هى المدينة التى تسكنك ويجتاحك الحنين إلى التسكع فى أزقتها وبين دروبها؟ 


القاهرة وتحدیدا المعالم التاريخية بها خاصة المملوكي والفاطمي منها فهي الملهم لی بکثیر من 
أعمالي. 


5.هل أنت راض على انتاجاتك وما هی أعمالك المقبلة؟ 

نعم راض كل الرضا والحمد لله رب العالمين دائما وابدا فهي أمانة الكلمة التي أحملها ولا اكتب إلا 
ما يمثل رأيي ويطمئن إليه ضميري ويعبر عن قناعاتي واحسبه ينفع الناس ويثري معارفهم وينقل 
لهم تجربتي البسيطة قال تعالى : (فاما الزبد فيذهب celia‏ واما ما ينفع الناس فيمكث في الارض 
كذلك يضرب الله الأمثال). (الرعد:17). 


6 .متى ستحرق أوراقك الإبداعية بشكل نهائى وتعتزل الكتابة؟ 
الكتابة بالنسبة لي هي رحلة العمر والحياة برمتها والیوم الذي سأتوقف فيه عن الكتابة سیکون آخر 
يوم بحياتي ونهاية رحلتي في هذه الدنيا طالت أم قصرت. 


7.ما هو العمل الذي تمنيت أن تكون كاتبه؟ وهل لك طقوس خاصه للكتابة؟ 

ليس لدي وقت للتمني ولا يوجد في قاموسي الحياتي كلمة الأحلام . دائما اصنع ما أريد وأتمنى بما 
تجمع لدي من إمكانيات وإن بدت بسيطة إلا أنها تروق لي وتمثل تجربتي وكتاباتي التاريخي منها 
والعلمي والروائي والقصصي تعبر عن ذاتي وتجربتي وما اود قوله وارائي حتى وان توارت خلف 
اشخاص رواياتي وقصصي إلا أنها تبقى جزء مني ومن كياني وتتحدث عني ولكل كاتب تجربته 
وظروفه فهي كالبصمة الوراثية التي لا تتكرر بين شخص وآخر لهذا لم اتمن ما خطه غيري عن 
تجاربه فلكل رؤيته ومنهاجه. 

طقوسي بسيطة لا تتعدى أكواب كثيرة من القهوة بالحليب لمرات عدة باليوم وبضع أوراق اكتب 
عليها وعلى هاتفي الصغير. 


بالطبع له دوز ودوز موتر So‏ لكن ليس في ظروف العالم العربي الحالية لقد تقلصت الثقافة بشدة 
وتقزم دور المثقف بشکل خطير ومحزن واصبح عبنا على بيئة اجتماعية لا تعرف سوی الاسفاف 
والاهتمام بالسخف وسفاسف الأمور. 


9.ماذا يعني لك العيش فی عزلة إجبارية وربما حرية أقل؟ وهل العزلة قيد al‏ حرية بالنسبة 


للكاتب؟ 

التفاعل والمزج بينه وبين مكنون الذات يصنع تجربته الحقيقية والعميقة والمتفردة وانعزال المثقف 
عن بيئته والمتغيرات من حوله تجعله سجين ذاته وتجعل نظرته قاصرة وتجربته محدودة..فكم من 
مثقف قد استبدل آرائه بأخرى عن اقتناع وإعادة إمعان تبعا للظروف من حوله والمتغيرات الواقعية 
والحياتية وقد كان يظنها آنفا من الثوابت التي لا يجوز المساس بها. 


0.شخصية فى الماضى ترغب لقاءها ولماذا؟ 

الملك فؤاد الأول ملك مصر السابق فقد اجتمع لديه من التناقضات ما جعلني اتمنى لقائه عن قرب 
.فهو الشخصية القوية المحافظة الصارمة الغير محبوبة جماهيريا في الوقت نفسه كثير الاهتمام 
بالثقافة والمعرفة والتعليم والأب الحقيقي للجامعة المصرية والتي بقيت محور اهتمامه أثناء رئاسته 
الشرفية لها حينما كان أميرا ثم بعد ذلك حينما أصبح ملكا على مصر وصاحب مشروع تنويري 
وتعليمي واعد بإرسال البعثات التعليمية لبلدان أوروبية في شتى المجالات لبناء نواة من المتعلمين 
المصربین القادرين على الاحلال محل الأجانب في مجالات مختلفة وقد تحدثت عن مشروعاته 
بشىء من الاسهاب في كتابي المزمع صدوره بإذن الله صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر. 


1.ماذا كنت ستغير فى حياتك لو أتيحت لك فرصة البدء من جديد ولماذا؟ 

كنت سأغيز مساري الدراسی من الصيدلة إلى مسارات أخرى مثل دراسة السياسة والاقتصاد 
والعلوم التكنولوجية ASAI‏ . 

دراسة الصيدلة من الدراسات التقليدية القديمة والتي لا تطلق طاقات إبداعية بداخل خريجيها واتحدث 
من وحي تجربتي. 


2.ماذا يبقى حين نفقد الأشياء؟ الذكريات أم الفراغ؟ 

تبقى الذكريات الجميل منها والقاسي فالذكريات كنز لا يفنى إذا اعتبرناها دروس وعبر نمر بها 
ونتعلم منها فالجميل منها يعيننا على استكمال المشوار والقاسي منها نتجاوزه ونحاول ألا نقع في 
أسره مرة أخرى. 


3.صياغة الآداب لا يأتى من فراغ بل لابد من وجود محركات مكانية وزمانيةء حدثنا عن روايتك 


الاخيرة : ساعة عدل . كيف كتبت وفی أي ظرف؟ 

رواية ساعة عدل أرصد فيها رحلتي مع الجودة وصور شتى من البيئات الصحية شاهدتها أثناء 
عملي في أماكن مختلفة وقد تكون غائبة عن دائرة الضوء بحكم بعد الأعمال الدرامية عن رصدها 
مع أنها شديدة الأهمية لأنها تتعلق بركيزة أساسية oY‏ مجتمع ألا وهي الصحة. 

كما أرصد في الرواية نماذج شتى من الشخصيات التي تجسد الصراع الأزلي بين الخير والشر 
وسيادة المادية على البشر على حساب الأخلاق والمثل العليا وضرورة العودة للقيم من خلال الدين 
الوسطي ومفاهيمه الشاملة بعيدا عن التعصب والمغالاة. 


4.ماجدوى هذه الكتابات الإبداعية وما علاقتها بالواقع الذي نعيشه؟ وهل يحتاج الإنسان | 


الكتابات الابداعية ليسكن الأرض؟ 

هي محاولة لتغيير الواقع حتى وإن بدا ذلك صعبا ومستحيلا وضربا من الخيال ولكن ربما يأت يوما 
تخرج الكلمات الأسيرة من جنبات سطور الصفحات البالية لتبني عالما جديدا وقويا ومتماسكا محوره 
الأخلاق وركيزته بناء الإنسان ...إنني اكتب لمستقبل حتما لن أدركه ولكني أراه الآن على مرمى 
البصر قدرا مقدورا. ۱ ۱ 


5 کیف ترى تجربة النشر فی مواقع التواصل الاجتماعی؟ l‏ 
رائعة جدا فمواقع التواصل الاجتماعي استطاعت أن تلغي الحواجز المكانية بين الناس وان تخلق 
مساحة كبيرة ولا منتهاه للحوار المجتمعي وأصبح الجميع على مقربة من المبدع الحقيقي إن شاءوا 


6.أجمل وأسوء ذكرى في حياتك؟ 

اجمل ذكرى مع صدور كل كتاب من كتبي فهي بمثابة ميلاد مولود جديد لي يضيف لعمري سنوات 
جديدة. 

وأنا لا احتفظ بذكريات سيئة بل انظر لما مضى بإيجابية تامة. 


7.كلمة أخيرة او شىء ترغب الحديث عنه؟ 
النجاح هو رحلة قد تبدو شاقة وبعيدة المآل ولكن السعى في دروب الرحلة أمتع من بلوغ قمة النجاح 
ذاتها. 
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على صحيفة الجديد الجزائرية 


الكاتب المسري محمد التحي عبد العال ١‏ 


الگتابۃ تمثل بالنسبة لي ترباق الحياة بكل ما تعنيى الگلمۃ 


اسللة سريعة ومقتشضبة حول الشفا لاله وجديد الناجه وبعض الجوالب Rabel)‏ بشخسہته وعوالمهہ 


الخاصة . وفی هذا الحوار سیگون اتگاتب محمد قتحي عبد العال . ,کالب وباحث وروانی مسري . .مهلنه 
سید لي و اخصالي جودة Daada‏ حاسل على اجسنير في الكيسياء الحيوية ودیلوم الممھد الھالي للدراسات 


عوار + رضم ان بن کک 
مم e A‏ + ی 


ما شرا از ۱ وما هو آمل كاب 
فردته؟ 


١الرا‏ لا الد فر phd‏ ,اك Wed‏ 
Jel,‏ اس PB‏ ھی الا سا pali‏ فيص 
وکاب Ai pl‏ ئر سے نحزوری 


سے بب UED‏ ر لما کب 


hae‏ ایب علا ارعلا ee‏ ونقال 
شرا عراستي. بالحاسۂ Fm Bly‏ نے 
مسقم الى سرت تیرب ھی اسرالہ يلقل 
مف سد مار 11100 رسی | عا 
أب نكل منتظم all rth,‏ فرتم 
Saat‏ دقتعن رست لے Ain‏ 
کم یه ,صحف برا عنينا ran‏ 
الصر انر والولاياث السا الأسريكية ر کسا 
سے سماالات ستم نا ين ima‏ 
tee ty‏ ريط الملرم والفضة الصا 
Ay‏ راب ر الك نصا bite?‏ 

ومن مزللای قفا | 

1 كلب مات ہیں الم رامین والصضيرة 
مسد في وو لسن 

ل کتاب مر 2 OM‏ 

۱+ کناب می وت اناںخ زاب 

paal وش‎ ahd +۱ 

١‏ كناب we‏ الأ ملال 

و کب Abe‏ عن حے ارخ 

رس مزلفانی الررانية ,النممية 

اة امه عل 

7, وایة عیف الأ لس 

١ال‏ م اسم لي نلف لح بان 
رتت ااشہو قربا سار سى اکب ٩07‏ 
سے اللہ 

كينب ادرا اساسا یپ siai‏ من 
اقاریخ الاطالی مسر اناب ايسا paad‏ 
ST‏ ,رلت لم. PI‏ 


ating ۲‏ مە انمتا خر بت مه 


a‏ سلل چلسبه لی راي نپا سال 
عا تعلیه تسه اهن تاریغی الذي 9 بنس 
yet)‏ الى هلبه كل ندري AL,‏ 
رزالعی الذي ہم آہشہ بعد باصت عي 
رمضم الذي أحيا به ١ا‏ امه مشاق ما خی 
اس ر سیل , سے نیت 

۰ ما هي البدينة إلى نملك ری حته 


نس الى eel)‏ في از لتنا ریز دروك | 


«الناعي ۱ رنس رما اسحالم ریخا يها ah‏ 
اسار مھ ale!‏ 
لل 
+ ھر المت ر سے على سنا ماك وم ھی 
امالك انشا 


الهم رظي كل الرضا والحند الله رب 
اتصائسن انما و لها فهي أسشة PIER‏ 
ghee!‏ ,۴ انب 17 ها يسثل راہی و ملسن 
اپ ضصسرن ویم من aly JU‏ 
بقع گناس wth lm pds‏ رينفل لهم 
تج ينى سبط قال let‏ | ایا sapi‏ 
ياهب هذاء. راما سا ینلع الدلس ايمل 
لي الأرض الك هرب ال الآماخل» 
ae‏ 


الاسلامية 


سر حرج اورالخلد الاد عية بشال 
بياس I alle‏ الاب 


لكلا بالا الي هي رهلا سے رالية 

mre‏ رارم اذى سر ا نيه سے کیب 
۸ ام یرم بحياني ر اهاب le‏ في ملم 

Wa?‏ طب A‏ صرت 

ا هم اسل الذي سید از تون 0لا 
وهس تت piis‏ مر حاصد TALAN‏ 


الوس الذي رفك لقسني رلا رهه في لم 
الحباني للم الاصلام یف فص ا 
poly‏ سا لصم لدي ين لیات ران 
مت سظه 1۱ انها da‏ الي سل لحريس 
دق دی 


ایا سی کرم 
سن تحص ار الا لم این صا خط غي 
بے بے رب 
اتوي يسيطة ۷ تمدن اکراب ضرا عن 
ام ۱ ,لت الراب فنا اء وبضع 
رال "سب ملبهاء على عاقی maali‏ 
١هر‏ انس و الملقف دو قفني mbeg‏ 
اہ تلض ہت نی اس 
وبنعل ge‏ ام هو محر byt‏ ار 
السربا 


بالق ل نوم رم عزالر ,کے تن لیس 
في خروف #مالم الم بي السالية اله القلصت 
تات بشدا رازم مور الستتف كز خیم 
رسن + ما نر ہنا اصاية ٩‏ 
اعرك oa‏ مف را سم صصح 
وسقاسف "9 هو 


۰ ۷ يمسي لك ايض في عرلة "جیار با 
وريعا حرمة اقل | وهل all‏ فيد ام عرية 
تسه ققائب! 


وربا 7 لم مل الف صعہ i‏ 
ote,‏ نک ات من هوه ووس نبا 
هذا اتقاسل راز ہے ہے کون 
Lhat aia sm‏ رقصیقة Wr Ally‏ 
ان ال قد من ملعد y te,‏ 
حرله تسا س وان ,تعس رنه 
Sor‏ مرج صا hm‏ وس رل 
الہ PS‏ عن اقتاج راس paa)‏ 
ot pall Sod‏ من عم له واليتشيرابة. dilah‏ 
والحيائية وف كان ينها لها من ام انس نی 
۷ رز السلس بها 
۰ لضب في لم سے نوع لا +16 
Sauls‏ 


i! 


ala hide‏ الال ف مم JAD‏ اقم 
اهنم ليه من النتاقضات ذا glee‏ الستى 
لناب عر فرب اهر التخصيا رما 
صحائق اضا مد الف خر به سای 

الوافك مه گر الاهديام Mad,‏ 
ot n‏ ,تمت والأب شید للجايمة 
السصسرية راني قب gee‏ تشه ألناء 
راس اللرفية اها با گال hari‏ له 
بعد الیل عيننا اصیم ملكا على عصر 
رساعب سترم + jard‏ ولفلسي اعد 


iarr لبان‎ spade! cued AA 
م 4 من الستملسين‎ el ote ي عدي‎ 
اضر بين الطادرين على الاصاال مسل‎ 
ماب في مسالات. سانا ره تمرك‎ 
بی عن الاسهاب ار‎ ee 
السزمع سر : انز الله مامات‎ “a 

من اریخ 16 خآ ne‏ 
»نا گت سضر لى y dy‏ اليه الك 

افرسة ید سن صب Tiag‏ 


اكد yio gil.‏ اراسي مز tandil‏ 
!نی ارات اغیرں مثل فرامد السہتمےة 
spel, wasy‏ بر ار نیا WY‏ 
راسا الصيذلة س الدراسات اہی 
Salt‏ رای ١‏ اطاق لفات أدب Ja‏ 

Pm من وج‎ ae emp 
بشي میں نمت الالسياء | السقريات‎ tale 

Vera ام‎ 


he‏ 2 ربت آمسل عاها راقاسی 
فالا ربت كدر ۷ پسی Whit! Ty‏ ارون 
بعر سر ها و يمك سھا لجسيل سنها تة 
على ا ےکسا سس ار والقاسی مھا aapa‏ 
و خارق ۱۱ شع في اسب مرا آخری 

سباش ١١ب‏ ۷ بالي مز فرا] فى ابه 
من وجوه محر هات ملانية رريالية صن 
عل دوالك àl. Jauria‏ 


Diet‏ ار ردا 


ee‏ ارسة ها ر 

لها وصور تلى عن nll‏ مد 
انافداها اند سض في امار مخاانۂ ahy‏ 
زرم دیا س حادم الضف يمال مد 
Nt des‏ من ردنا بع لوا gas‏ 
الآصية تما تما بر ۳ 
مس ألا رس السسة 

كما ارمس في البروايسة سخ 


ایم عن Se‏ الديين الر 
ne, at‏ هي تحص و 0 


we‏ شرن هد ا0ا الاب ا عة وبا 

ها با لواقم اندي يعيش ؟ رهل بسح 

الالساز الى ATN‏ الاب خی Haat‏ 
lam‏ 


le, 


هي محارلة اع انرالع نی ران بنا 
الك صا ومسستعيلا وطسرا من شخیال 
رلکن ريما بات يوما تخرع الكليات 
الأسيرة من عياتك سطہر انمت 
لیا ای دالما مدا راربا سمللا 
مخورہ الأغلاز رركيزتة بناء السار 
الى اكب لفل کا لئ ره 
UNOS gilts‏ غلى مرمی ابص قرا 
مقعورا 
١‏ قف خرن نعرية انر في مر افو 
نو سل اسيا 

+رائمة سا mA pad‏ اللواسل ptt ll‏ 
استطات أ نامي الحراور لمکا ہیں 
ult‏ ران let‏ مامة كيرا Vy‏ مشهار 


والثقف تصنعم ذاتہ وتفاعل ذاتم مع التغیرات 


تقت هلاه الساسلة من الحوارات گل اسہوع مع ميد ] اوظان اوفاعل فى ادا المجالاات الخيوية فى لے 


عضر این با 
all +‏ ارا او شی : لر العديك tala‏ 


Jnl‏ کی راع Saad‏ دای واد؛ ١‏ اسفقا. ال بان سینة بل الق ليا 
he‏ 


عفریة من pant‏ العقيني إل حار 
Wee‏ نفلا 

+ يض وادوہ نگرق قن Sale‏ سباع ع عا له یار عبت heey‏ فا 
,لک فی ررب ار علا اسم من LA‏ 
مه الماح الوا 


عسل رن سو صمزر آل کیک عن کسی 
اي سلا سا tae‏ سے dei j‏ 
لص y‏ سرف hag to‏ 


في dada‏ الماشرة الادبية 
صالون الدكتورة الشاعرة والاديبة نادية 
نواصريستضف الأديبة وحيدة ميرا رجيمي 


اتفال صائرن ty pall‏ التاعرة والاويية لاوية تراصے لي ah‏ 
الماشرۃ الأعية رعيدة ميا رعيسي للصر التقاقۂ مصد بومباك المنة 


خر ها ااباء من ؛اخل وطار الولابة والمديين من جامعة hus‏ 
وقد قدم اللہ گر سعی عداطلة مصا فيها بمسل اي گتاباته 
الأديبة رعيدة عب | رجیسی وخاسة أدب الرخقة الذي كان مرا على 


الأدباء ال جال في گتابات مرا حول هذا الحسی مي الأحناس الأدبية 

جد أن الرسلة فبها روح العصمر متشاصیله ووسالل الافل وطريقة اانظی 
سکن و السمالم رالتسجيلات وال منههية رآبها LAEN‏ طر بفنها 
تارذ السمن رالدرل ألمي زپار نها كسا لانت مداخ انراهیم بااي الذي قدم 
PEE Ee EE‏ عو IRD EEN‏ 
oe‏ اب ی ويد سای ایس ہا ہے 
اصگرن Sal‏ ,الفاق في عنابة واه سہنھے بها يعدا :ال سے كالاب 
تخطلنها رصبلات قبالية في ملاح السوزى رالسالوف من طول RLM‏ 
زھرة كينونة وقائد AD‏ کان امم الفیٹی 

هذا وسیصل صالورن اديه على لم مل السيد مين وطرح الخدید سن 
نفسايا الاجا نع عفد والاسيز مو جا ندمت کر ان 
حم في اقلاعھن الگائے عن النسيز ر السددارع راافگار « وهو ما 
تصل عليه عساعية الخسالم یز من خلال النتاطات ر النظاعرات الدررية 
ot ot‏ تی سیل داع السجال gt‏ و All‏ في السلطقة واللجوخى 
به رهما u‏ اجه من hile‏ رن كرء , ۲ اساه إل سالم 
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الموضوع الأول 


1-جائحة كوفيد 

تفاصيل «ثغرات خطيرة» تهدد عملية التعايش مع «كورونا» 
تاريخ النشر | السبت 06/يونيو/2020 

إسلام مصطفى 

صحيفة النبأ المصرية 


إيجابيات وسلبيات 


"ويرى رئيس قسم الجودة بالهيئة العامة للتأمين الصحي فرع الشرقية سابقاء الدكتور محمد فتحي 
عبد العال» أن مناطق القوة في خطة التعايش التي أعلنتها الوزارة تتمثل في التوسع في تطبيق 
إجراءات الفرز البصري والشفوي وقياس درجات الحرارة بالمنشات ووسائل النقل وإلزام المنشآت 
بوضع المطهرات للجمهورء إضافة إلى جعل الكمامة وجوبية للمواطنين» واستمرار GE}‏ دور 
الترفیه؛ لاسيما وأنها تتسق مع الاتجاه العالمي الحالي. 


رغم إشارة " فتحي" إلى نقاط القوة تلك إلا أن هناك الكثير من نقاط الضعف التي توجد ALAL‏ 
على رأسها: تر .تہ المنشآت والمحال التجارية» وتجاهل الوزارة كيفية 
تحقيق ذلك في وسائل المواصلات شديدة الازدحام كالقطارات والمترو. 


داخل وسائل المواصلات»› Ey‏ تس E‏ 


تجاهل التوسع في اعتماد الخدمات الإلكترونية في جميع المصالح الأمر الذي من شأنه أن يؤدي إلى 
كارثة بشأن امتداد طوابير مزدحمة لكبار السن» أصحاب المعاشات» وهي الفنة الأكثر عرضة 
للإصابة في الوقت الذي يمكن أن يتم الصرف إلكترونيا مع زيادة أعداد الصرافات. 


واقترح "فتحي" أنه من الممكن إرسال المعاشات عن Gob‏ البريد إلى عنوان صاحب المعاش» 
وضرورة التوسع في خدمات فوري وغيرها من وسائل الدفع للخدمات الحكومية لمنع الازدحام بين 
المواطنين. 


تدريب عمال النظافة» لاسيما وأنهم من بين الفنات الأكثر عرضة للخطر بسبب التعامل مع النفايات 
الطبيةء وانتشار الكمامات وإلقائها في الشوارع مما يزيد من فرص انتشار العدوى مع عدم التدريب 
الكافي على طريقة انتشال هذه المخلفات والتخلص منها بشكل آمن» كل ذلك أهملته خطة الوزارة 
والي له عواقب وخيمة. 


وغاب ا الشامل 


كان يجب على وزارة الصحة أن تضع في الاعتبار المسح الشامل النشط _وفقًا لفتحي- بحيث تتوجه 
الفرق الطبية المتخصصة إلى المناطق المكتظة بالسكان» والتي يزيد فيها فرص الإصابة وإجراء 


الفحوص والتوسع فى المسحات الطبية؛ مما یسهم في اکتشاف الحالات المصابة مبکر! والتعامل معها 
بما يزيد من نسب الشفاء ویقلل نسب الوفیات. 


ولفت "فتحي" خلال حدیثه ل"النبأ الوطني" إلى أنه كان یجدر بخطة التعايش أن تتضمن مزيدًا من 
الإشارة al‏ الكمامات القماشية القطنية باعتبارها خيارًا اقتصاديا للجمهو 5 خاصة مع 525 أسعار 
الکمامات الطبية 


وفیما یتعلق بکون خطة التعايش كافية لحماية المواطنین من عدمه» يرى الدکتور محمد فتحي 
عبدالعال» أن الخطة كافية لتحقیق الأهداف» ولکن لا يمكن ul‏ ترك المسألة لوعي المواطن؛ لاسیما 
وأن الوباء فاجأ العالم المتقدم كله والذي لدیه أكبر تکنولوجیا متقدمة وأکبر وعي وتثقيف مجتمعي 
ومع ذلك ذهب الملايين من الضحاياء متسائلا: فما بال المجتمعات النامية التي تفتقد التكنولوجيا 
والتثقيف المجتمعی الکافی! موکذا أن دور الحكومة هنا a‏ أن يكون آکبر وأكثر تغلغلا داخل 


أوقات ل رھ سن سا اع کا کو ا ا وا ركسل 
وصول إرشادات وزارة الصحة للمواطنين عبر تخصيص أرقام مجانية أكثر لتقديم المشورة وعبر 
رسائل. 51/15 


توعية وكمامات قماشية 


ہو و رجہ طون جو و مدا ل 
تراعي المستویات الثقافیة المختلفة» ولابد من تقدیم الدعم النفسي للمواطنين كما أن خطوة المسح 
النشط بالأحياء العشوائية والمكتظة بالسكان هو دور وزارة الصحة والدولة لحماية مواطنيها وهو 
خطوة شديدة الأهمية لعبور هذه المرحلة بسلام دون خسائر كبيرة في الأرواح كانت تلك بعض 


واختتم فتحي تصريحاته ل"النبأ الوطني" بشأن توفير الكمامات من قبل Al gall‏ مشيرًا إلى تجربة 
بعض الدول العربية والأوروبية» والتي دعت إلى خيار الكمامات القماشية القطنية للجمهورء لاسيما 
وأن تلك الكمامات تحمل ميزة آنها تستخدم أكثر من cd yo‏ ويتم تنظيفها بالماء الدافی والصابون أو في 
الغسالة عند درجة حرارة أكثر من Te‏ درجة وهو كاف لقتل الفیروس. وبالتالى يعاد استخدامها 
أكثر من مرة وهو حل موفر واقتصادي على الأسر المصرية التي لا تستطيع شراء الكمامات الطبية 
أحادية الاستخدام والمرتفع أسعارها بشدة وفي حالة التوسع في استخدام الكمامات القماشية سيخفف 
العبء على الكمامات الطبية لتصبح الطبية متاحة للأطقم الطبية داخل المستشفيات. 


رابط الحوار 


https://www.elnabaa.net/830732 


صحيفة النبأ 
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2-جائحة كوفيد 

4# قیقات 

التعايش مع الفيروس هو الحل 

سباق عالمی للتوصل إلى لقاح كورونا من أجل الحياة 


على صحيفة الوفد يونيو 2020 
أهم نقاط الحوار 
لقاح كورونا 


ما معنى لقاح؟ ولماذا هذا التباطؤ؟ 

اللقاحات هی مستحضرات بيولوجية مصنعة من الصور المضعفة والميتة من الفيروس أو أحد 
بروتیناته السطحية وذلك cy pall‏ الجهاز المناعی ووضعه علی آهبة الاستعداد للتعرف علی 
الفيروسات والتصدي لها باعتبارها أجسام غريبة ` 

قد تبدو الفكرة بسيطة ولكن واقع الحال يبدو صعبا حيث يحيط بانتاج اللقاحات إعداد كبيرة من 
الابحاث لضمان فاعليته وسلامته والتي تحتاج لتكاليف ضخمة لا يمكن للشركات الدوائية al‏ بها 
دون دعم حكومي كبير إضافة لطبيعة الفيروسات وقدرتها على التحور السريع مما يوسع من رقعة 
الأبحاث وتكاليفها إضافة لقلق الشركات من احتمالية تلاشي المرض قبل تطوير اللقاح مما قد يكبدها 
خسائر كبيرة . 

تجارب اللقاح: 

يتركز البحث على لقاح كورونا على ثلاثة محاور 

المحور الأول : البحث بين اللقاحات القديمة ومنها الأبحاث على MMR‏ والذي يقي الرضع ضد 
الحصبة والنكاف والحصبة الألمانية لوجود تشابه في البروتينات الرئيسية بها مع بروتينات كورونا 
وفي سياق متصل تجري أبحاث على لقاح السل الشهير :806 واختبار قدرته على توفير مناعة ضد 
كوفيد-19 

المحور الثاني : البحث عن لقاح جديد 

حيث دخلت المختبرات العالمية وشركات الأدوية في سبق محموم من أجل تطوير لقاح مضاد 
لكورونا وانقاذ البشرية وقد تجاوز عدد اللقاحات المحتملة الى المائة ولكن أثنى عشر لقاحا محتملا 
وصلوا إلى مرحلة التجارب السريرية على البشر وتعتمد فكرة هذة اللقاحات على أربعة تقنيات هي: 
1-اللقاح المؤتلف: وهذه الطريقة حصرية لشركة نوفافاكس الأمريكية وتعتمد على الهندسة الوراثية 
في زرع نسخ غير ضارة من بروتين الفيروس في أحواض من خلايا الحشرات ثم استخراج وتنقية 
البروتين وتعبنته في جزيئات متناهية الصغر 

2-تقنية اللقاحات الجينية: وتعتمد على أخذ المادة الوراثية من الفيروس ووضعها في خلايا الجسم 
السليمة لتحفيز المناعة وتعتمد هذه التقنية شركات موديرنا واينوفيو وفايزر وبيونيتيك 

3-تقنية الناقلات الفيروسية: وتستخدمها جامعة أكسفورد واسترا زينيكا 

4-تقنية الفيروس الفعلي: وتستخدمها شركة سينوفاك وتعتمد على قتل الفيروس الفعلي باستخدام 
الأشعة فوق البنفسجية أو المواد الكيميائية تم وضعه بخلايا الجسم لتحفيز الاستجابة المناعية . 

ومن هنا تبرز اربع تجارب رئيسية: 

اولها لقاح جامعة أكسفورد : ويعتمد على نسخة مضعفة من فيروس الشمبانزي الغدي المسبب للبرد 
كناقل للمادة الوراثية لبروتين فيروس كوفيد. 


المطمئن أن شركة Astra Zeneca‏ والحكومة البريطانية رفعتا من سقف الأمل بالتوصل إلى لقاح 
بحلول سبتمبر القادم وبكميات وفيرة مائة 
مليون جرعة . 
ثانيا لقاح مودیرنا 1۹1۸ 
وتطوره شركة التكنولوجيا الحيوية (موديرنا) بأمريكا ويعتمد علي حفن silly mRNA‏ يتم ترميزه 
لمستضد محدد للامراض وبمجرد إنتاجه داخل الجسم يتعرف الجهاز المناعي على المستضد ويصبح 
فى Alle‏ جاهزية تامة إذا Le‏ هاجمه کورونا العدو الحقيقي, 
وقد اعلنت الشركة عن نتائج مبشرة فى نتانجها السريرية مؤخرا حیث cal‏ اللقاح إلى استجابة 
مناعية مساوية لتلك التي تثيرها العدوی الطبيعية. 
ثالثا لقاح فایزر : حیث تعمل شركة فایزر الامريكية وشریکتها الالمانية بایو أن تك على تطوير لقاح 
یعتمد على Gills mRNA‏ بشفر spike protein J‏ والتي یستخدمها کوفید في ربط البروتینات 
على اسطح الخلایا البشرية ویبدو الامر مثيرا مع اکتشاف جزيئات معينة في spike protein‏ تسمی 

binding domains(RBD)‏ receptorبإمكانها‏ ان تولد آجسام مضادة اکثر کفاءة في تعطيل 
الفیروس 
ےہ وا ی الملايين من الجرعات في Dan BFN‏ 

المرحلة الأولى والثانية السريرية حيث 0+4" اللقاح الصيني نمونما ا من رون کورونا 
لاستثارة الاستجابة المناعية ووكانت سينوفاك قد نشرت نتائج في مجلة ساينس من أن لقاحها المسمى 
كورونافاك يحمي القرود من الإصابة بفيروس كورونا الجديد وتواجه الشركة عقبة انحسار موجة 
الفيروس في الصين لذا فهي تتطلع نحو إجراء تجارب المرحلة الثالثة في دول أخرى وفي الوقت 
نفسه تحاول الولايات المتحدة بأقصى إمكانياتها ان يكون اللقاح الأول من نصيبها مما ينذر ببوادر 
حرب باردة على جميع الاصعدة مع الصين 
ويبدو أن الدب الروسي يأبى الا وان يشارك في صراع اللقاح فقد تمكن الأطباء الروس مؤخرا من 
إنتاج لقاح قاموا بتجربته على أنفسهم بمركز غامالي الروسي للأوبئة والبيولوجيا المجهرية وتعتمد 
فكرة القاح الروسي على استخدام فيروس أدينو ليكون ناقلا لجینات التاجية للخلایا ومن ثم تخليق 
بروتينات الفيروس ليتعرف عليه جهاز المناعة باعتباره عدو محتمل وقد أطلقوا على هذا اللقاح 
تسمية اللقاح الموجه . 
المحور الثانث من تجارب CU‏ كورونا وهو الأكثر طرافة والذي يبحث في غير المعتاد 
فربما كان ما توصل اليه علماء آمریکان من أن المدخنین کانوا اقل آصابة بکورونا ما جعلهم 
یربطون بين عدم الا صابة وتعاطي النیکوتین وهو المکون الرنيسي للسجانر والتبغ كان ذلك دافعا إلى 
مزيدا من البحث في مضمار ہے ا می حي سو مہ وہ ا 
أو لكيش etl‏ ونل gta)‏ من جامعة القريدج في till‏ على Ws 400 gai‏ من 
الحشیش, وقد أظهرت النتاتج قدرة 12سلالة منها على منع الفیروس من "احتلال" خلایا pae‏ 
لا تتوقف تجارب اللقاحات عند ما اوردناه فالعدید من التجارب تدور رحاها حول العالم ولربما حمل 
Ul‏ المستقیل القریب مفاجات جديدة حول لقاع كورونا المنتظر وموطن الطلاقه وال عماه 

الرابط 


https://www.facebook.com/1316265484/posts/10223149447547322/ 


على صحيفة الوفد : 


eT T ٣”‏ ۱۰۰ دواء ابجاو کا لھاہے۔ 


Jaag? : 


استخدامه فى علاج الى 
نتائج كل منهما ایجابي 
للمرضى المصابين بقیرو 


توقع عدد من السا 
انه یتم توفیر نحو the‏ 
کوفید-۰۱۹ بنهاية العا 
ممن حالاتهم تشکل آوا 

ذلك لا توجد < 
الدول التقدمة من بيد 
والولایات التحدة الات 
إمدادات اللقاح إلى مو 


D 


L 


r 


یه «yet‏ للجميع 


Ko 4‏ لارات لشراء اللقا 
i‏ على جانب آخر ! 
حرب إعلامية كبيرة 


ات فى الأسابيع الماضية والتى 
بقاریر الدولية بفعاليتها فی 
زاء من جامعة كامبريدج 
الرضع فى عمر ٩‏ 
والحصبة الألانية 
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المشكلة 


مساشمات 


صور لحوارات عن الجائحة على صحيفة المغرب الأوسط الجزائرية 


الاريعاء 25 مارس 2020 23 


القغرب ألاوسط” ترصد آلاراء حول وباء "کورونا" العابلي 
plai‏ مخابر علمية وضعف الميزانيات لانتاج لقاحات 


عبر كماءات البلدان النامية دون اللجوء للدول الصناعية 


اعد اد 


بطح نما iaid‏ عر مي *انتعرب لاوس سرا على 
شاه ر شحصی حول قب OP‏ ر مر اروس 
الذي سے في الما گر فد 199 


. الدکتور ظرهد. جبیری طبیب* 


... ي لقاح له تاثيرات جانبية وتمتاج 

هتر shn y‏ 
بف in ke‏ المالما opri‏ كو ون" مه 
جاتحا iiaa‏ ملسي آكثر شمولا س ای باه (عالسيی 
وی مز إلى الااستار اتراي نتفر و س. وعدم افصارہ على 
رفسا عفر افیا رس 
Shae!‏ سار ها. Bert‏ اتسار اله GD‏ لقدر ل 
es De‏ من ایحاد الفاح القضر رس يرا جا 
قرف لمات عن شركة oped in, Day wid‏ 
ادات انقدہم 100 الب رعا املاح اماي بعد 
OM tk et Sere‏ را من ار اھ نے حضیم 
اققاج وروسیا أيضا اعت عن بد» #خبار قاح عل 
الہ و نات ريريطتيا حققت نقنما ف-ي نر كيب لفاح 
ضام آما الصين فگنفے على استخدايها اول لفاحج 
اتی وس في OS‏ رطورت ٩‏ قاحات Dy‏ سنا 
Appt cou‏ والولاءات. السحنة الأمريكل؛ بحت 
اقاعا تحربا رحار العسل عليه 
إن توافت سح عن CUD‏ ریما من RAD‏ 
ee‏ و باه حر ب سوٹر A‏ للك lt‏ لصد sd‏ 
خر وریا ےنا و ذلك لاخ اء indd‏ و اس jinai‏ 
tae‏ مايا مصرة انلك لرل في D‏ الخائر دایا 
"سره ھی السفت ها 
العام الم بي بساك الکاءۂ AA IDAD‏ و غير دیز رحرھ 
الات س الأطاء المرب فی الدرل الي بو صف بالکری۔ 
لكر قد رس و کی سد سے مت 
قتا لى أغلب السول المرية #السعام عدنا لیے مقت 
النظور لى درل ar ad‏ كسا أذ الصرة تلب فورما 
فمعظم مخ ذا لم en‏ تحدیا گےر ا مدل فی روس 
"وروت ولا ےر نانس شركات یں العالسية فا 
مھا وين ار صی ول لنت ج مرا ریا پا مها حل 
"کدف رتوزيع تقاح۔ رف ظر عم الدر ل العربية ما في الا 
سوق لبوريع سامهم 
الصیں اعلت عر ابحاه لقاح تخیر وس S‏ رقال 
pale‏ ده بای ات عة * 
لسن اد الصين نها الفضل الى محر فا حقيقة الفيررس رر 
ما بسر Dall‏ مم D‏ طہط الو وس, وما بمحل في ابحاد 
الفاح ك 
إن أي لفاح نگرت نہ کرت Ae‏ رتخاح هره تتظورر. 
وع ما بطر على فر واس کر رونا ای شل جين الراقت س 
السب مدا pr SAD‏ اح باب صل 1000 
ان مله الحاتحة نهده العالم كد وقد فرصت على سح 
رل یلق et ew,‏ دا رغم TTi‏ 
al‏ اتضہروس وسرعة تاره علق حاقلا مر ندم 
PRY PPS PUP Ps‏ 
لاقت رسب مني ee‏ 
اسع زر — 
تار وردادات السظمة العالسة الصحط 


نسح SI?‏ و السمسدكات نہاص eS‏ 
ere?‏ و ملها Pp‏ حم سحي SED TR‏ 
فيها و عر لهم غاب لاستار اسر 

تحویل السواكر والسشقہات الخخاصة و الستات 
الصحية الاجا pt‏ عراکر املاح اتحاتحا نا اس 
ر 

ب لرل الساهدا فيما يها لعرفر أجهرة الكتف 
ومم ‏ او ابا ونشگہل i‏ لسدايعة الأزمة ومضارلة 
اس ماتيا 1 

الم باه اسبح حالصا a‏ تحنہا غالبا 
يسو حب الكت من الوعي راليفظة. رمن واحب الع 
الصل بر نادات سظة الصحا العالسية. 
گس عر الصیع باه عن الهم PR‏ و لا تس ۱ آن 
لماع ار oe‏ الوقاية سح شم APs‏ 
ntl phy‏ لمر رمافظر! على NOPD‏ 
واوا یادا وبعدهنا سعر دون لدمتکے الطيعية 
وکوترا واھ ete‏ بانشگم في اقضاه على حالص 
eo‏ 


... الدكتور رمزی يوبشيش ”عقبیب 3 
الصحة الممومية یتسم الاستمجالات» 


... مخاير انتاج الأدوية العائية تعمل 

لهد فين علمي وتجاري. وکل عالم وباحٹ 

بسمى لايجاد علا ج لتسجيله ياسمه 

ay‏ البشرية 
تاضی FOOD‏ رید في الحت عن ناج عد ررس 
خرروڈ* سال مشروع في ظل الرعم Ar OP‏ 
ي عبت ler AP‏ ع Me TF id‏ 
باه السلايين عن القر. هيدا من الهداك نساری آم علسی* 
الهم پحاه اح والحد من خظر هذا ار رس FP‏ 
سرن Piard‏ 
العنماء في العالم ge AD‏ والسسطو, کالصیں والسانيا 
hired AIP,‏ الأمريكية على فدم رس لإبحاة لفاح 
لهذا ایروس وه اناف قفوي بين مطلف Por‏ 
وگل خالم وباحت سمي لأيصاد علا ج السحيل باسمه 
ppd Pls‏ سه في BA‏ عسي بحت. jad‏ 
اهي اسز علی جاسن عنمي لحار اي سر PID‏ 
دس السول واتسفيل ورام مب 
اد فاب لحم الرس والاسلامی في حت عن لفاح 
سروس "وروی" الصححہ باسیار هذه الول عن AD‏ 
الدالك. ونظاسها الصحي صعيف جدا يسمي لولم 
العلاحات الأساسية Pi jha g‏ اض JE‏ عليها PD‏ 
وياب المت اي والسغبابر میا في هده PAD‏ 
لعف لس ات el ee‏ بر فطاع المحا ر الحث 
اللي رسه فاب آي سيل غظرر لفاح أو مراب مد 
ايرو كو رون" السسحة آو فيرو عن الغبروسات 
راراي Sow ey‏ ول السفسمة محال صاط 
لقاع ونظریرہ ورصرقہ لرل نے ات رمها قدرل 
الخربا والأسلاصة, دود ان سے أن المشكل لے في 
شاه مله مرل این ايحولوا إلى ed‏ مهاحر ا نتم 
الح الهاي في بلداد نطو را غير opii‏ الشعينة, 
JE DS‏ یاب اکال pw‏ علا وترلمر 
كانت مادية تعلماه اندول JAD‏ نظرم eS‏ 
النجوء لدول العام ااصاعی والخضوع لساسا الاحکار 


اها LEV‏ 
aad “=‏ هر حا نرکا اما بع 
محاير شم كذ آدویة السائية 7 يزال محسح للتجار ب 
اروا Py‏ لا بسک الخکم عار تعانحہ سوام Re‏ 
ام إيجايية حبر کے ضلیة A ppd jad‏ وهله POP‏ 
آر قدول أو سقة الصعة العالسة ھی لحرت بالحقيلة 
ee‏ أل نظوير الدواء والتقاع ریف بحم 

شروٹو گر لات دابا amii‏ 

الكو سات tad pat? ted por‏ لانتشار فر وس 
“كور ون" ee‏ واصابب اکر مسد ع اف اد رسها 
لح ار A‏ يهددها الحظر الم حلة فا رهي SGA‏ 
قتا السنافي Ay‏ الحا في آمهزة السا Da‏ أجهرة 
کدف عن ار وس 

سے محر اه يبر حه فی هاه البجيالة مر اتحجر والحزل 
السرلي ولايد لاجر امات في ليف رلو Mme Te‏ 
ما جهرة لاس و الحيدر في تحشفه عصم صا مح استهبار 
بحص ment pa‏ وعدم الد تھے بالححر رللا في 
سا له نحن الوم سم وضع آخر تجارز ع اشا 
سح الستظررة لابظاليا اي ققدت یکم على p‏ 
اقفر وس فشفحب ای دقع تسن استھدارہ باتححر 
لسر ٹي فدفشی لخبر و س ہے ها وصح عند صحلا 
a‏ المت برا oh‏ نظرر قم اا الصحي Pd‏ 
الحم الصحي وانقاء فی تسرل مر تمحز لال رکنم 
ee‏ لخد س ot eel‏ و استاره في السحسحات 
ہب 


"سین لبر وماجستير بة الكيمياء الحيوية 
ودينوم pid‏ اسات المليا بے ائیگر و یو لو جیا 
التطييقية و رنیس قسم الجودة الطيية 
الترقية ہمسر سایق" 


... اعقٹم هروس "كورونا هو شرور 3 
تماون الدول العر پية لدعم الأبحات 
وفامة سماهد بحلية 1 الشير وسات و عفد 
AL‏ بينها ومماهد عالية 
اللقاحات هي a‏ ات بر a‏ اس DY‏ 
ee?‏ آر اتشر اقفر وس أو اعد روس الطحية 
احفر الجهاز الساعي. راسك دفاعات الجسم عن Dd‏ 
علی اتعرف علنها سارها اصفا شرا رمجاريتها 
pry‏ !دا مر الصے یروس فی راقع او يكرد 
على دربا dpal paad AE‏ 
فی حالة "كوررلا. س شاحۂ شظریا خرف قفرت 
الحيية, ويسكن ادها هرر in‏ تفر Ped‏ 
اي أن المعصلات في باج گناج ف منک سر 
عد آزمة ور الحالیة و a‏ "نسح ات الملا ي 
محال السك لم حا الب با و قصاعات. الد و Pee‏ 
العربي تساي لسظوير لفاح وسواجيهة القیروس ور قفا 
Ft‏ بطر علی اص راس والرفایة سها١ EDE‏ 
et‏ بر اقا ج بعالب تھے عصاص الق رس وسلو تما 
داد LS‏ لا تال SD‏ انم الی لسع فا سظ اصدارہ 
ين الحالات والدول الم A‏ السشرة اة رمي احبارہ 
على الحہوادات واخسارہ على مجو ها صغيرلاس 


سط غير تراسا الاسسسامات الساعية و الاک س فاعیة 
واماد تداج قل عرعه. والکن تكس تعقیدات الوصول 
لهده العاية في وفت. سریع اكا السادية الصا ليده 
الأبحاث والاحبياج لاخسارات. كيرا دل ee‏ واحسام 
قشم كات المالما عر السار في محال الضروسات 
شكال عام لقديرة ایر رسات على احور ادات والقفز عن 
برع لاخر رها تحد اشر كات سیا في ساق ص 
الدراسات ,قرم الاعات درت تحقق مکاسے عمطي 
السكالف eS‏ لوابحات والاساح فضلا عن اسر از 
الممحسنا کے تسه للفاحات۔ وممد لفاج 
pandemio‏ شر را اتصنزیر درس فاسیا لشم کات 
لاحات و الحکوعات۔ بد ءا اعطی p AI‏ الا ار ا 
سحه يشكال سریع سب في et‏ بالعمار ای نو بات 
من الوم السفاجی صدا مرات في ابرم وس لأسا 
et a‏ اللشاحات مر اماج 
دراساتها سرت متا بطب دعبا Se‏ فد Prt‏ 
انس GO ay‏ عن PR Gar‏ ن فا تطرو 
Daday g LD‏ نلاشی byy pad‏ المنحۃ اب ولکسه 
الت كات ار eet‏ وهر ما يحعل شر كات mt‏ 
ےھر ت مہوت مدلا م لفاح کا 
المر اقا السظيسية آیص: nd‏ سم SA‏ 

رس السخر لات الحضرة حول المالی Oe Ce‏ 
الصیں مكلف قر بق مس الساحنين تقوقہ لسن رالي س 
الب ضرم الطيية العسكرية في الصين على السصول 
علی مرا لاحم ا تحارب سریریة لاخصار فاع وسلامة 
آول تناح سبي السواجهة nf‏ واللفاح مرتکز على 
العو اسل الساقشا هلو p‏ الفيروسية. وفي NID‏ 
Pie‏ ی محههد اكيزر ) لاحت اول apm‏ 
سرمریة gia‏ ام لاخسار لقاع فیروس "گو رون 
op det‏ جار هار ول Mite‏ وفي روسیا SR‏ 
tell peel ll‏ حریقات کررة مصمدة علی تررس 
tobacco mosaic vir) pd «ith‏ 
لسا السا رويس روس كورردا انا الاب 
متت در که کر 209 آتھا سده عقر MRNA‏ 
=e vaccine‏ ممسدة على weep‏ 
ا الم سال) وس السوقع ان تخرف ملم 
لسارت سض ارقت کا أن وص تجاح القاحات مع 
كار سی فد نكرت اقل ذد اد النظام (سام تسس ٦‏ 
منص بالشگال ppl JED‏ سا 

على محيد الدراسات في محال الأدرية #الصين baad‏ 
السحسس لطر ee‏ اق رسات of‏ ۳۵۲۱۵۸۷۱۲ 
۷ عدي ارز بساح pipe‏ حالات 
a‏ ادا فيسا نحدقت شر کة سانوقی ان عن تنج 
صن في فر نا لمشارها hyulroxnychhnerxpuine‏ 
الممر رف تحاريا مالس سل و سرا لاستار هذا المراء 
وشهر نه ماج للسلاریا والمهاب المدامل والدلية 
الحيسراء . رلا دم الحيظة, السار لا پر ترا رلم 
اعد السو قة يعد کساج له گوروتت كا ا سب ر 
عفر مده كرت لدم البيصاء مسا محف س كفاءة 
اهاز الماعي ررض a‏ لدلك. كان ارا 
اقب أد هذا مقار و غيره ١ا‏ مسمحدم الا بر صلا ا ود 
الصريع به مر الجهات السحصة 

yl‏ عالسة ye‏ الدرل انشرد طوبلا للا ضار 
في الابحات واتحصرل على لکول حيا, لاك رحني 
انسحار لات الفلا تخر عت aadd‏ . عمل AD)‏ 
السصربة SH parma‏ الحيوية وظلقاحات (فاكسرة» 
ورس فده مسائع Delt‏ واللقاحات في صر والشرق 
الأرسظ و ریق اني اعرعت مد سوات اراکم Sp‏ 
اذا فاعظم دروس ”کو رونا عي صرورة اعارد الدول العرية 
فی مل دعم جات ووسع معممات مالا مسرا 
روہ ple‏ ٹر سا LDO‏ و قاس ماهد يعنية س ما 
في محال الفيووسات روصع شراکات ينها وس معاعد 
آوروییة وامریکیة سحصصة ابادل الحرت والتوسع فی 
استساه شم كات مبحمۃ لانداج اللقاحات والأنصال 
phe;‏ شرکات الادریا :اعالم GA‏ لح لها عن محرھ 
JEP VIO Se‏ أن نصح سدگر 4 
Oty‏ رسدار ك في لحت المي جا إلى حب عظر تھا 
في Pad‏ الغربي الي فطع رق طربلا في هذا السضمار 


vwu rimazhrabetawmsat com 
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''المغرب الاوسط " ترصد اراء الاطباء 


ضرورة التوعية الشاملة مقاومة 
وباء 'کورونا'' الزاحف 


إعداد/ جمال بوزيال 


ح نهذ صفحة “مراصد "TU‏ فير متو “الشغرب الأرسط” Pipe‏ 
ر آسےوع على آل الدلسفا رالفكر والثفافة والشاريخ والشريية 
رائملے والآدي راشرحمة و peed‏ والاعلام رالطحافة رالالتصاد 
رالططة رالينة والإحماء رالاسعدراف رالتخطيط راب ران 
ely‏ وغيرهم؛ وير ميد كال حين et‏ يحتا من لاج 


eS‏ رحلول لازمات ودنع لاحطار محدقة في التجتمع 


نحزائري و العرمی والأغريقي + الأسلامن رالمالمي 
لارء الآية 


يعرس یرہ 


الدكتور رمزي بويشيش “طبيب ب1 الصحة 
العمومية بقسم الاستعجالات 


Ps 


ا 


الرسالة المهمة هي الوقاية ملم انتشار العدوى 


لفقا الصح في اخراتر فطاع مسومي راهان at‏ على مراجهة 
ا الستحد س ضیف إل منوسفلة صصرصا j‏ اشاب 

ن ol ph‏ نلك مغهدا وشیا و et‏ على 
غير كال وله 


را 7 


الصذمی النقسي با صنسا 
لسن ی الوشی بالعاصمة لنتخيض الفررس, رها 
هد آنفسسیا آعيام مجر في نشمیصر ١خالات‏ الب بها ال نا 


ستفحل ار باه 


عا lad‏ بحص ppd!‏ اٹ المادية رز الصحية فحن 
البشرية له AE‏ اراحها 
الفيروس في أسابيهه الاول: رحال استفحاله ونم استخلال SE‏ 
صرت ر هنیس ات لا من سواه ed‏ لكين فده لا تخس حال 
لكايه 


ماه تلص فی الهباكل الضحية رالرارة 


ستفضاله, راصف حلقة هنا فياب آسرة 


نعاض اللي 
للحالات الحرجة 
حمر 


ما ليها بخص ث اخالیة في القطاع الصحی كايا میا 


بافسار یناه القطاع الصحی أرمي يخطر الفووس س oA ah‏ 


Sy gots لأرلويات الكيري.‎ 


راخباط على عدم 
way‏ ره diem‏ المسسدفيات. ركدلك ترفر بائل عامة 


Oe‏ لهم من 


العرل في كل مواسسة رقم افلیة هده الهياكل 
Mab! Ay‏ الا مم في الاجر 
والموائى ومكمن الخطر لا کنداف الخايلة للفو ر 


ات هي apa ie‏ واللطارات 
با الفبرورس دعبل 

للادنا غير عالات ld‏ سن فرنا للك رحب اعد الاحرا:ات 

الرافاية رهزل اغالات التب بها 

ن رھ ye! weal!‏ الر ي بالخطر اقدق مهيف جدا al‏ پظر 

لبلا جيراوات. الم لايا ينظرة سخر یه al ppi! p‏ 


رات الفيور س یس 


بطر متجامتین قدرة الفررس على ال9 تتشار وانتقال المتری 
ote Am)‏ نکس فی هدم تلهم لطرق الرلابة رب التحمعات 
رسفيد طرف الوقفاية يوميا رالناکد من دفيذها 

مشات دور الأعلام رالصحاقة في هیده اغالات بهم عبدايافنا 


النوهية والوقابة من ادئار الرباء عير من الملاج.. وساتل الصحافة 


رالاعلام هي راجهة ما پحدث في الساعة. واری آد الدرر اٹھے الذي 
يجب آد تنب هر التوفية لأكر فدر نكن الطرف الوفایة واحماية عن 


لغو وس . رالتصیی فخاطرة خصر ما على كار السس رتری 


لآمراض الرمة من خلال خر اكور قدر س العلومات سو اء مر ید 


J+ کاب‎ 


eats‏ التصبسر بخطر القووس رعدہ 
حاب ذلك. التحےس يعدء خطره حال الاالتز ام يطرق الوقایة 


ونعليسات وزارة المحة والتشفيات والآطاء ران هذا تیووس 
عارج حسم الالساد عش حدا وبطرق رقایة ييرة نعل تحب 
صثارہ 1 

ران الأعير, تیقی آهم رمالة مك ایصاتھا الوالاية, الوقاية, الوقاية 
عي حل لمال وراق الريب 


الذي سه في Ee‏ االصحية و النقےة و الوفاية سا آنہ سما الى سا لا 


جدا خد اتتثار العدوی في طق اشقص 


بحس مب ۶ 


الد کتور محمد فتهي هبد العال "صید لي 
وماجستير ۶ الكيمياء dipon)‏ و دیلوم الفراسات 
العلیا 1 الميكر و بيو لو چیا المطبيفية ور نیس قسم 
الجودة الطبية بالهينة العامة للتامين السحي فرع 
الشرقیة يمسر سابقا 


وجوب التخني عل نشر الر عب والشائمات التي 
ناني بننانع کار ثية وهو خملاب سلبي عل الرياء 
باعلا سظسا الصعا العالميا ورس "كورويا” وماما ماي آصح 
لآمر عيطر ae‏ الا آنه مكن السيطرة عليه و یسح عن ا خکومات 
والراطين اي العام النکائف من اعل ور هده Ur hi‏ اخرحة من 
ر القائل في الما 
نا سن ytd‏ على النکائر ‏ الها 
السفسي العلوي تا بكب القدرة على pagad‏ 


سفحال هذا pjp‏ 
راسم عطررا ررس "کم 
piat‏ وهر Mi‏ 
مە رق من اروس "سار" عن 0| ل 20 مرة 


ویر مال مکافحة العدو ی من افالات الي ہصب علیها الاسام 
عاي لمواجبهة هذا الفيررس الذي | یکنشف له لقاعا آو دوادا عى 
هده انح 

واميع درل العام ردول العام 


لمي !جراءات 


خم الصحی Pi‏ 


اعليسات سظمة الصحة العالمية وترفير و سائل سریعة ل اللكشف من 


لفبروس وقعیل الرافية الصحية بالمطارات nt hag) gly‏ اشكر 
لإي حالات إصابة Wee‏ إلى فرض ليود على افر من رال S‏ 
اس git‏ فيها اثرض ft‏ تحر كبو 

لعرية جهودا كيرا لي اقال اح لحك من 
علاج نايع لهذا ابی وس رن گر المراسات ملى بعض الآدرية على 
Favilavir or Favipiravir Jati j‏ 
PM‏ عاج تر ی 


chloroquine Ads adis, 


وهر مضاة 
تفر و سات پستعمم یی ملاع 3 فارم 
لآد ےسا پتحلن ہبوگورونا 
والستخدم كماد للسلاریا, رالد آليث فاعثیة ‏ ملاح فيررس 


عه 


وما تال الأيحاث حول Jona‏ علاح "گورونا 
ري الأيحاث حول tet‏ سن ادات الفيوو نات مثال 
eee‏ 

ولا ترال 


ribavirin زگ سز‎  ) 1 1 


رالتخدء لي ملاج الأبحاث فقالمة حم 


مدی فاعنیتها اي لاج ”کورونا 


r 


a عانا المري هر‎ tbr اد ما‎ Es 
مار ابحات‎ 
JE پلانتا تکل سوسسی وهلی نحو فاگ يحتاج متا اد ستتمر‎ 


العلمية خاصة اھر ,سات والتی مسحت تطرق او اه 


ال العلوم و السك لوس 


با ص خر از ات.. تتغارت الدولے المرب عن حيث إسكاداتها 
لمحية رقدرتها على دوفو الرغاية 'الصحية مشكل ملاتم ومدی توق 
ee :‏ دی ,اروا we‏ 


كيرا يها يعمد OA‏ 


oe‏ المحية متز ااسکات ر 


بالأسواق الي ja‏ بعض الدول العرية عجر 


لوقي سوداء تاع فيه بألهار مشاعفة 


وھس ري التعوب جز افدق. حب توعيات سظية المحة 


pap س هذا‎ Me 


يني ها انيس pT‏ 


ة ادي المافحة ,اليد و 


لص اہر تہ دا بإسكان الصاہوتہ فل 


ورات 
ہس سلا س j‏ 
الوراني و تحص سه في سل النغفايات لم فل اليابين بعد‌ها حیدا 


تسس في املی اللدراع 


ضر 


ساق 
لأف عند العشر ار اسعال هدام Jab‏ 
ار Je‏ عدم و 


ولیس عر اليدين 


تب لس 


جرد ساقیل بقل السمال 


ليد و الا نف و ھی حال ملاصة اليد نسظہ ار جح رحوة 


سب ل اسم هده AP‏ 


لیر و سر ۸ مک ان پسفز قوس 
سا خي نو سی ادر صد التعامل مح المسلات لور فا وسيل 
اليشين ید " حدھا 


يحب خده ADT‏ سر 


كسا gaiii pos‏ الا مان p‏ 
كا ۷ نوسي سظمة الصحة i‏ بارنداء 
مه اغراض اٹرس اللا يوعد دليل ان 
لها ہشکل pò pa‏ بسع اتفال paa‏ 
لظهر الد 


قرغا ءا نادي به سظمة لضصا الما الوم 


ایس فر 


ما اخضر المي يلرل سی صلی اللہ ماب رسلم عر 


امت ۷۸۱۱ سملن به ضی. فلا اقترا مہ راذا رقم ازم 


T‏ 39 هر خوا إرارا مل» 


فار نصح 


ولي السحيم ارك ال بر ره نمرص 
سائل لا علاه والصحافة. یکس ل البو هة رلعريف 


«ae — es 


pal‏ بن نشم 


كارلية و 


مبضیعة اتر رس وآعرآمہ ررق العدوں 


ارھب رالدامات والنهويل الذي لله لي 


لال yd‏ اس فه هن اخطاب اليس جح PETE‏ 


يس جو سوت رليس الو 


yi» 3 0‏ الدي جا wie‏ 
وا للياس فقد بثر غمہ یاه الأسوا لادم 
ت هاه اعا بها 
لأمل في الفرس , 
p—s‏ 
pad‏ بان اللازم بالق ر بال 


ترت ار خوس تہ 


عم مشر الشقيف الصحي ين 


دار العام و 


ماهر حديد و فاصم ات ابا بالحاممات و 
سل ضس بعد تم اقا العرفیة le‏ 


سهاء سالب مسطةترامي الات "تفت 


| اهاعدا يبب كك 


حوار على صحيفة صدى المستقبل الليبية 
مارس 2020 
عن کورونا وافریقیا 


ما هی الفیروسات ؟ 

ابر وسات لوت کاتنات خی بل a‏ فطع من ا لور یه الها ار لوكا مخاظه یلید 
من البروتینات لا یمکنها العمل دون التفاعل مع الخلية الحية لذا فهی ALLA‏ بشکل آساسي غير قادرة 
۷29ھ" 


2.ماهو فیروس کورونا؟ 

فيروس كورونا المستجد (کوفید-19) من سلالة کورونا وهو مرض سريع الانتشار وقد تم التعرف 
عليه للمرة الاولی في عدد من المصابين بأعراض الالتهاب الرئوي في مدينة ووهان بمقاطعة هوبي 
بالصين. 


3.كيف ينتقل كورونا ؟ 
وقادرا على العدوى فضلا عن قدرته على البقاء من أربعة إلى خمسة أيام على الأسطح المختلفة 
ومنها المقابض. 


4.هل الخضروات والفواكه يمكنها حمل الفيروس؟ 

يصنف المعهد الاتحادي الألماني لتقييم المخاطر هذا الاحتمال بالضئيل جدا حتى الأغذية المجمدة 
منها ومع ذلك لابد من المواظبة على غسل اليدين قبل تحضير الطعام فضلا عن أن الطبخ والتسخين 
للطعام قد يقلل من احتمالية العدوى. 


5.ما معنی مدة حضانة الفيروس؟ وكم تبلغ في حالة فيروس كورونا والفرق بينها وبين الانفلونزا 


العادية؟ 

مصطلح "فترة الحضانة" ب 0 يشير إلى المدة من الإصابة بالفيروس إلى بدء ظهور أعراض المرض. 
تحت متفر د خا الإ فر ١‏ فن فزن clay gs‏ ففى له اوق ol‏ کون لت 2 سیر فصير ةما 
بين حدوث العدوی وظهور الاعراض. 

Ll‏ في حالة الاصابة بفیروس کورونا» فیمکن أن تبداً الأعراض الأولى في الظهور بعد مدة آطول ما 
بين يوم واحد و14 یوما وعادة ما تستمر خمسة أيام » وخلال هذه المدة یمکن أن تنتقل العدوی من 
شخص لاخر وهنا مکمن الخطورة. 


6.هل المضادات الحيوية مفيدة مع فیروس کورونا.؟ 

آوضحت منظمة الصحة العالمية أن "مفعول المضادات الحيوية فعال للبکتیریا فقط. ولا تستخدم هذه 
المضادات في علاج أو الوقاية من عدوی فیروس كوروناء الا في حالة واحدة عند التأکد من أن 
البکتیریا من ضمن مسببات الالتهاب الرئوي وهي أحدى مضاعفات الفیروس. 


7.هل تؤثر الأصابة بكورونا على خصوبة الرجال المتعافین منه؟ 


بحسب دراسة على موقع حكومة هوبي بالصين تم حذفها لاحقا اتخذت إطارا نظريا بأنه يمكن حدوث 
هذا التأثير على الخصوبة قياسا على فيروس سارس حيث تدمر الفيروسات مثل سارس وكورونا 
الأنسجة عبر ارتباطها ببروتين انزيم محول الانجيوتنسين 2 والموجود بكثرة ذ في الخصيتين مما 
يسبب التهابا بهما وتقليل الحيوانات المنوية وقد يفضي في النهاية للعقم. 

ومع عدم وجود دليل أو دراسة تؤيد هذا الزعم فيما يخص كورونا لذا فينصح بمراجعة الطبيب عند 
التعافي من كورونا فيما یخص الخصوبة عند الرجال. 


8.ماهى توصيات منظمة الصحة العالمية للوقاية من كورونا؟ 

توصيات منظمة الصحة العالمية : هي غسل اليدين بالماء والصابون لمدة 20 ثانية وتجنب لمس 
الوجه أو الأسطح الملوثة بالفيروس والبقاء على مسافة متر واحد من الآخرين. يجب ارتداء قناع 
واق إذا كنت مريضًا أو تتولى رعاية شخص يشتبه في إصابته بالفيروس. 


9.هل i‏ العلاجات الطبيعية مثل فیتامین (سی) وزيت ا والزنك والشاى الأخضر و 
الغرغرة بالماء المالح أو الثو خی سر فلت رت 


لا يوجد أي دلائل حتى الآن على دور لها في الوقاية من الفيروس . 


0.هل بامکان الماسك أو القناع أن يقى من الفيروس؟ 
لا بالطبع فالقناع أو الماسك ليس مصمما لحجب الجزینات الفيروسية ولذلك لا ينصح بارتدائه 


للاصحاء أما فيما يتعلق بالمصابين فالاقنعة تستطيع أن تساعد في منع الأشخاص المصابين من نقل 
العدوى N95 Lal‏ فتقلل انتشار الفيروس بين الممارسين الصحيين ولكن مع التدريب على كيفية 
احكامها حول الأنف والخد والذقن ومعرفة كيفية فحصها بحثا عن التلف. 


1.هل رش الكحول والكلور 


لد انتقدت منظمةۃ الصعة العا ا فرش هذه ا 
al‏ نکن الکلور والکحول مفیدان فقط لتطهیر الأسطح. 


2.هل الحیوانات الأليفة یمکنها نقل کورونا؟ 
بحسب الوكالة الصحية الفرنسية أنه لا دليل حتی GW!‏ على أن الحیوانات الاليفة یمکنها أن تنقل 
فیروس کورونا المُستجدہ كما أنه من غير المرجح أن ینتقل المرض من الانسان إلى الحیوان 


0 


3.هل ايبوبروفين المسكن و مضاد الالتهاب الشهير يساعد تفاقم مضاعفات كورونا؟ 


ليس هناك أي بحث عن علاقة إيبوبروفين بفيروس کورونا. ولكن بعد تحذير وزارة الصحة الفرنسية 
من أن الأدوية المضادة للالتهابات يمكن أن تجعل آثار الفيروس أكثر خطورة و قد لا يرجع ذلك 
لعلاقة مباشرة بين الفيروس وايبوبروفين ولكن خصائص إيبوبروفين المضادة للالتهاب قد تضعف 
مناعة الجسم كما أن من واقع أبحاث بخصوص أمراض تنفسية أخرى فإن ايبوبروفين يزيد من 
مضاعفاتها .لذلك فالأفضل استخدام الباراسيتامول عند الشعور بالصداع والحمى. 


4.هل ينصح بارتداء القفازات للأشخاص العاديين لتجنب کورونا؟ 

بحسب منظمة الصحة العالمية فالأجابة لا. فارتداء القفازات يمنحك شعورا زائفا بالأمان فهي تحرمك 
من غسيل اليدين كما أنها عرضة للتمزق ويمكنها ان تنقل لك الفيروس في حالة ملامستك لاسطح 
ملوثه بالفيروس ثم ملامسة وجهك به كما أن هناك إجراءات صارمة تتعلق بكيفية خلعه لتلافي تلوث 
يديك ولذلك فالأفضل هو المواظبة على غسل اليدين لأنها توفر الحماية من الإصابة بفيروس كورونا 
أكثر من ارتداء القفازات بالنسبة للأشخاص العاديين. 


5.هل معقمات اليد تغني عن الماء والصابون؟ 

غسيل اليدين بالماء والصابون هو الأفضل للقضاء على الفيروسات اما المعقم المحتوى على 
الايثانول مثل الديتول وغيره فيأتي في المرتبة الثانية في حال عدم توافر الماء والصابون أو وجود 
الشخص خارج المنزل أو في الأماكن العامة. 


6.لماذا ینبغی تجنب لمس العينيين والانف والفم قبل غسيل اليدين؟ 


نظرا لأن اليدين تلمس العديد من الأسطح وبذلك فهي عرضة للتلوث بالفيروسات. وتلوث اليدين 
باستطاعته نقل الفيروس إلى العينين أو الأنف أو الفم وهي المنافذ التي يمكن أن ينفذ الفيروس من 
خلالها call‏ الجسم . 


17 لماذا ینبفی استخدام باطن الکوع عند السعال أو العطاس فى حال عدم توافر المندیل؟ 

الرذاذ المنتشر من السعال والعطس يساعد بشكل كبير في نشر الفيروسات ومن الأفضل استخدام 
باطن الكوع أو الساعد في حال عدم توفر المنديل لانه لا يوجد اتصال بينهما وبين ملامسة الأشياء 
التي ذ تخدمها . 


8. من الأشخاص الأكثر عرضة لخطر مضاعفات كورونا؟ 

يبدو أن المسنين والأشخاص المصابين بحالات طبية موجودة مسبقا (مثل ارتفاع ضغط الدم 
وأمراض القلب ومرض السكري) يصابون أكثر من غير هم. ۱ 

كما تشير بعض الدراسات إلى أن الذين یحملون فصيلة الدم A‏ أكثر عرضة للإصابة بفیروس 
slag ) 98‏ مقارنة بأصحاب باقي الفصائل.کما آظهرت بعض البیانات ارتفاعا في معدل وفیات الرجال 
مقارنة بالنساء ويربط البعض بين ذلك وامتلاك النساء لهرمون الأستروجين إضافة إلى 
كروموسومين من النوع اكس الحاملين لجينات ترتبط بالمناعة. 


9 هی أحدث الدراسات فيما يتعلق بعلاجات لكورونا؟ 


حتى الآن تتركز الدراسات حول اختبار فاعلية مضاد الفيروسات (فافيلافير) والمعروف تجاريا ب 
(أفيجان) galls‏ طورته اليابان لعلاج الأنفلونزا واحرز نجاحا بالصين في علاج كورونا . 

كما أعلنت شركة (سانوفي افنتس) العالمية أن دوائها (هيدروكسي كلوروكين) المعروف تجاريا 
بالبلاكنيل والمستخدم كعلاج للملاريا وأمراض التهاب المفاصل قد أحرز نتائج مبشرة في معالجة 
كورونا في فرنسا. وبحسب دراسة جديدة فالجمع بين البلاكنيل والمضاد الحيوي (أزيثروميسين) 
يمكن أن یکون فعالا في علاج کورونا وتقلیل مدة الفیروس . ۱ l‏ 
ولکن تبقی هذه مجرد دراسات وادوية تحت الاختبار والتجربة ولم يتم التصریح بايا منها حتی الان 
من جانب الهینات المختصة وينبغي رفع الوعي gal‏ الناس بعدم استخدام هذه الأدوية من تلقاء آنفسهم 
للوقاية ودون إشراف طبي لما يتضمنه ذلك من الضرر الشدید. 


0.هل الاحصائيات الصادرة من منظمة الصحة العالمية بشأن ليبيا وكونها خالية من المرض 
صحيحة؟ 

تمثل افريقيا بوجه عام لغزا بالنسبة للخبراء حول العالم ومنها ليبيا باعتبارها دولة أفريقية كبيرة وقد 
حاول البعض إرجاع مسألة محدودية عدد الحالات المصابة من أفريقيا لعدم وجود رحلات سفر بين 
بعض من الدول الأفريقية والصين أو لعامل المناخ الافريقي ودوره في انتقال العدوى ولكن جميع 
هذه المبررات لم تلقى أي قبول من جانب المراقبين الصحيين ولقد حذرت منظمة الصحة العالمية من 
انتشار كورونا في أفريقيا وان على الدول الأفريقية الاستعداد للأسوء.. ويغلب على الظن أن ضعف 
عدد الحالات في أفريقيا بالمقارنة بعدد سكانها الذي يزيد على المليار نسمة إلى ضعف أنظمة رصد 
الحالات وهذا ينطبق بطبيعة الحال على ليبيا والتي انهكتها ظروف الحرب مما أدى إلى قصور في 
القطاع الطبي والوقائي منه وأن ضعف هذا الرصد ربما أدى إلى افلات العديد من الحالات. 


1.هل الخطوات الليبية كافية لاستيعاب الأزمة؟ 

اهم هذه الخطوات كانت الهدنة الإنسانية ووقف القتال وإغلاق المنافذ البرية والبحرية واعلان حالة 
الطوارئ في كافة المؤسسات الصحية وإيقاف الدراسة كل هذه الخطوات تسير قدما نحو الأمام حتى 
GY!‏ الا أن نشر الوعي والتثقیف الصحي ہین المواطنین Gaull‏ بالیات مکافحة العدوی وتجنب 
الازدحام هو آمر هام وضروري وتوفیر المعقمات والمستلزمات الوقانية Ley‏ يكفي حاجة السکان 
والتأکد من سرعة انشاء عدد أكبر من المستشفیات المجهزة بما يكفي لاستیعاب الحالات في حالة 
تطور الوضع لاقدر الله فضلا عن جاهزية الأطقم الطبية من الأطباء والصيادلة والتمریض من Cus‏ 
التدریب والعدد ولقد طرحت العدید من الموسسات البحثية مساقات الکترونية عن بعد لتدریب 
العما هون :لكين جلي فک الجن سرت الو باق واگ لا ات 


الميك ر وبیولوجیا التطبيقية ورئیس قسم الجودة بالهيئة العامة للتأمين الصحي فرع الشرقية بمصر 
tetas‏ 


رابط الحوار 


https://www.facebook.com/1316265484/posts/10222086830422558/?app=fb 
1 


لشاءالشدد 


الدکٹورا محمد لتحي عبد الدال صبدلي إماجمتير في الكيمباء الحبربة إديلومالدراسات اليا في المبكروريو لوج التطبيقية لمحيئة مدر MED‏ 


ag ia‏ الییة وايش lla‏ كنت الهدنة 
الإنسانية ووقف Jl‏ واغلاق ناف البرية والبعرية واعلان حالة الطوارئ 


تمثل افریقیا بوجه عام لفزا بالنسبة للخبراء حول العالم ومنها ليبيا بإعتبارها دولة أفريقية كبيرة 


سد ر المسقیل ما هي ate‏ 

التي | سس فلحي نے امال | السرويات 
ايس اسم عہة يلل هي مسوم الي قضتا عر السقة 
راتيا اما ام اليا محلا طقاس ایرونہنےہ 
۷ كيا انسل مون DALET‏ مم الخقية السية. لا 
تھے اسنا ete! Joda‏ صر دار ضے "لح گا و۷ 
سار aala‏ الستم بط 

سد ر pois Jaina‏ فضریس کو رونا 

الک | مسب pnt‏ سے سال tet‏ ارچ 
ein?‏ كرفي ۱۷ gp)‏ سلا oth‏ پھو عرس 
سم اتد رن سم اصرف يفيه اترا AP‏ 
هي ع من السصفین ام اس تاف لوخي في 
عدي ورهار ساسم مر ے oe‏ 

اعد ار امسصضل كيف مسقل گوروت ٩‏ 

“تون / ده عي عبد اما + قرو 
رسا تال سر با etna‏ ,انسار hy‏ 
اليلد Son tate‏ من ضط سما باهو بم | سے 
السرر فصا عن ed‏ لبقا مز Aj‏ 
مما ابام على طم امتا مسي اليم 

سد ر he‏ هل tm‏ رالقراقه 
gia‏ حمل الفيروس ١‏ 

السك ۲ مسيم حي سد اال يسبب الس 
yell!‏ الالسقي اقيم انار هذا انل 
«اتسايل مدا سني Y‏ صمة beean?‏ سها paj‏ ذلك 
اا سر اراشا لئے تسل اسر قل تسام 
اقام ملا بين ان انيم راسي ااام ف 
Jii‏ من bpd aie?‏ 

سدر سنصضل ما سے daa iis‏ 
اتضيريس) رکم نع في حالة tet‏ مروت 
ضرق سیا وبين الاتشتونر؛ امیت 

كى | مد فاي سد اس مسظہ رة 
تاا کے الى ال ااا کے 
الى بده ظہور اخراسي امرض 

تمسق hae‏ خر | iiae‏ سپیرا مم یروس 
ریسا سے مالا الا رر | قسہرة سا 
يس سو jy‏ وطس AY‏ 

سا في AT iha‏ سروس J Aah hah‏ 
بدا ۷ص انس الإزلى في الطييون بس عدا انقوال ما 
سس ووم ing 1٩و oly‏ رصقا ما pat‏ مسا 
ايام Shiny‏ مہ madd‏ مسر JED J‏ اس ور سے 


انااد في Che‏ ار OP‏ ہے te ara‏ 
٩ inet‏ ضي عة راحمة عد ال من أن 
ا ب سين سد جت "ری A‏ 


اسا سے میقم سكهسة male rye‏ سے سھا 
SY‏ لسم ارا نشا مات Aa‏ سرد سا 
ص ر سمبا قلا ا خرس بارس 
سد فمر لاست سل سذ bee tA)‏ 
سے أ ۳ ٗ ارج مسرل et‏ 2 
باس مود كرا في سيت عسا ست "نيليا 
دا ب تقار تھے ادد اما thy‏ جسے في قوس 
— 

بسع سر رعو دای تر ماس كين هذا ازع 
یا high pty‏ تنا سح مراب اتش 
سے جام سر رونا ضا يخس آتخصرة هه 


صمد ipara?‏ قوذ مر گورون ۲ 
ص سح قم مد امار — 
سشة اسما اليا ١‏ ھے ر ام اماه 
Le,‏ لستا 00 اا زنسب تمس اب أو 
الاسظم Mpa‏ اروس idy‏ عفر مسعة مقر 
واس عر 'لآخریں يحب اند ام قاع راز ھا ي 
صا م لے اسیا eee‏ يديه في el‏ 
re‏ 

سر bint‏ هل لی متا cee‏ يا 
مال سے سےا ازس کے ,لزاه وتان 
اسم + ترا اقات اقح تر م صلی 
بلب خسواتل ل 17ء قيطا في فوقیة من 
می 

می | سم جس ہم صر 


مقر 7 ممم فتعي عبد فمال ۰ 9 بالشع 
علض او تیلست نے meet‏ لمحب minat‏ 
ہیا رلک E‏ يسم ee a‏ 
هما ینس السار A‏ سسطح أن اسا 

عتم تخاس اتسين عن تقل لسن اسا 

عسل انسشار teen‏ بر ahad‏ 
اتسس راک مم تريب سے eee ed‏ 
الاعف لحم Daly‏ ونم دا قيضا فصسیۃ بح سر 
-= 

سار Sadama?‏ هل بض تقمول DY‏ 
على حسم حادم الصيم سفق اغےیست 
التي + ضنت Sam‏ 

۲ مس سے سد‎ | sit 
المائسية هذا السلك هرل هده‎ bee? سشة‎ 
سے انلیا سل ملل الس رم‎ ۸3 
لش الور والللصوال عدي ار مض لے اطع‎ 

سمل متيل هل RE ee‏ 

العام / مفعد ظعي هيد المال | بسب 
ااا اسسا et‏ سني ١ار‏ سے 

ان UY alpen?‏ ي كلها أن Jii‏ قصروس Un‏ 
الج کیا لہ سے سے الم مو ار متتل الم 


الى مھ عر Whe‏ یوضر سے قاروا A‏ 
س تنم et ey‏ می ان اة 
سم لتب ما نے تعمل mint E‏ 
> سس 
وس رای م فی رر it me‏ 
السفۃ الیش ل سس مايا اسے كنا نے 


عر واج بحانة ete‏ اس اس تصیة نمی فال 
ادص پر عن سسامنتھا للك Saia‏ 
tS ee ee‏ — 
والس 

سمل تن هل بسح سارلهام 
قفارت لاتحس الملديس اتج re‏ 

سس 
سے السالسية لامش ajam Paija V‏ 
جما لسن ا رال ااال فل تمر ماه جر یر 
اسر ھا انیا خرس تس وس انا ار تنظل س 
اس ہے A‏ سلا م3 سسکہ ۷ا سد من نه لے 
تم ملامسة و میاه به كما j‏ هاه beja ai yal‏ 
در كنا حه تمي تلوت يفيك واا 
ی 
amt‏ سر oe‏ خو کيا ادر مر ا تاه 
الما ات اة الا ها "مشیم 

مدر ”مسقیل هل معقنات الم ناس ضس 
ماه والسعون؟ 

سس ane pal‏ + ساو ع ٭افصل lll‏ 
ا السيريساب انا السنشم et‏ علي یال 
Se‏ السيتول وغيره A Ne‏ انثثتيا ھے 
حال سم توا اليا والسيايون ار يعون اتسين 


سے اسح ١م‏ ا ھی bad‏ 
تة ارات بد دسر Seely‏ 
قل صر ابي اس ام PED‏ 
tad‏ التي bn‏ ننه سروس مز حا ی 


صدی المسقیں لما يمى استطيام 
اسفن التكوع ند السعال f‏ اتصلتس في خر 
مہ لواهم میں 

et‏ | سے کسی ب الما ا 
الستشر مر السفال ,لس یساعد بقل بير 
في لے تت وبر "افص انام Pee‏ 
انفرع آر السلا في حال سر As‏ اسز aN‏ 
۴ وس تسار ممما بسن ملاسية PP‏ 
مه و 

ضز لسستقیل. سن تح ىر LEE‏ 
ضرصة pinid‏ مضا صفات “Nigel‏ 

hl‏ )سم نعي عبد J‏ سر ان 
ea ee eee |‏ 
ا ميقا اس ارضاح صن اام پاسراتے 
القت Ñ omaan Ga ony‏ عر mort‏ 
یا تنم سے A eel eal‏ أن ہیی tem‏ 
مسینة ادم ۸ F‏ عرسا bia‏ سروس روا 
مضه با Jid ia aia‏ كنا الور an‏ 
قات راع في مسل وات كر جال سرة 
حا بد ایی سن تا بوانتلاب تساه 


لب مین peep‏ لضاف meh J‏ سر 
lh‏ تھے tel‏ الحا خر بیط پاسا سا 

اسم ”سسقمل عا هي ادت tpl‏ 

AAM p Sd نٹ ت  سو‎ ld 
الم نی سوال لار سض سے مہ‎ 
ضایر ) والسمررف عمریے (افیمصل) باقن‎ | 
مالس‎ a te yt opa السلاج‎ Sate لو له‎ 
“sto 

ا آآغضے ضرا سيقي تس ) اعالمة P‏ 
bel‏ امیس ككس كقوز كير ) dpat‏ سسا 
تاز ,تضم لاج hi‏ ,ام 
"اھب "سمل ف اسے الم سرا في مسلط 
كرا هي رسا ویصے برآضة صما نتمم 
س ایلاکیل مضه حصي ete)‏ 
م ار بقون فال ھی سلاج bf‏ ,اقزر har‏ 
ارم س 

ولك فقي هده مهيره مراسعہ وابيية تھے 
تیار ,حا رام ينم صح يليا سا حلي 
الان سس مانب "يتات Ren‏ رفي رفع APP‏ 
gal‏ اباس جوم اسلصام من ااا من تاد 
انضسیم الو فلا ودون الم اف کیب ما منصسه ذلك 


اتی یس ھکر ے تار شال ييا 
سوج عام لسرا اقا dpal‏ عول تعلم يعوا 
اسسا با عضارھا Upi‏ اتبا کے ا رف عاول حم 
ماج Me‏ ممصي صن الحلا el‏ سے 
ا يشما تحدم p‏ جيه ر ماد سر ہے سے صن الول 
Moke lt‏ ,عص تر لماش كما gD‏ بر 
في لتقا سدع وان حصو هده Pel‏ لم نی 
ای فے ل مر مئے الہ قير سحر رتے سریہ 
مظمة تصها hedat‏ عن اسار وروا في فیا 
يان سے تل اسنا الست الاس 
ويب خی ار ان صف عمد انصالاعد في اض ابا 
com Lie‏ انیا اللي يزه عضي ااسٹیار kas‏ 
الي صس اقسا رسد الهالائد زه" يق بشي 
لحار على اس رالتي منیا طروفہ جرب نس 
از الى تقس سے atl‏ اعضي PAP‏ ران 
سف هنذا et‏ ریما أل آتے ساتے قسمہ سم 
الما 

سد ملفل هل الخسلوات Re‏ 
ية لاستيسب ۷ ه13 

م | مسا حم مه ١ JP‏ سے مته 
'لکر ا کے اة ا ية ور فى NAP‏ م امار 
السك ی3 والبحيية واعلان عشة الطوارق مي 
alt‏ مزالت etl‏ وايثاف بر نس آل فده 
نس ات. سے دسا حم امام على لا ۷ آن 
سدم انم سی اتد at‏ میں کے تیور ین 
بال مهما الم ر ونب nT‏ ص امي هم 
بحسي بے siaki?‏ والمسكريان. روي 
سا ياي ساسا اسان ب الاك سر رعا اسلا عنم 
nll!‏ من المستتميات tte!‏ ینا یاقے ee‏ 
السالانت في عالة اسار لوسم ١‏ ا اله فستا 
سر مرا الأ صتا سر الاطياء زسم ات 
تریس سر عبے لب والس وات شرس 
اسے سر ete?‏ الصا س لري 
عن سد ار لساري السسيين يلي اس 
الستساد مھا بارس + find‏ 
محمد 

a‏ سسس قتعي عم الما سبلي 
ent‏ صي کے جب بر ار ےہ 
ضف في یکی او سب ee‏ سر هم 
تیب مج شمش کے سم وف شنم نیا 
يسسم ie‏ وه السب سر لد استت. اسلا 
سے 


لإعادة التفكير فى الدين ؟ 


بوابة صوت بلادي بالولايات المتحدة الأمريكية 
حاتم عبد الحكيم 
الثلاثاء 12 أبريل 2022 


(أدوات الإصلاح الديني) 
ويؤكد »د .محمد فتحي عبد العال» كاتب وباحث : 


"بطبيعة الحال لابد من خطوات حقيقية للإصلاح الديني وإفساح مساحة آکبر لا عادة قراءخ الماضي 
في ضوء متغيرات الحاضر ومتطلبات وضروريات الحياة للتيسير على الناس ويتضمن الإصلاح 
الديني أن يكون الخطاب الديني عصريا ومتفهما لمعطيات الواقع وضرورة قبول الآخر ونبذ الفرقة 
والتشرذم والطائفية والمذهبية التي يترتب عليها التقاتل والتشاحن حول كل مسالة أو قضية 
مجتمعية, 

وتابع » أدوات الإصلاح الديني هي تحكيم العقل والمنطق ولكن دون الاقتراب أو Chill‏ من Cul gill‏ 
الدينية المستقرة بالنص الصريح من الكتاب والسنة النبوية الشريفة وإلا صار الإصلاح إفسادا واتباع 
لأهواء المرء وتطلعاته. 

واستطرد قائلاء لذلك لابد وأن يكون هناك شروط للقائمين بالاصلاح وهي أن يكونوا من أهل 
الاختصاص فالدين شأنه شأن العلوم المختلفة التي تتطلب التخصص والإحاطة والوعي المطلوب 
للتعامل مع مثل هذه المسائل بحنكة وروية واستقراء » والشرط الثاني أنه لابد من المضطلعين بهذه 
المسألة أن يكون لدیهم الاحترام والتوقير لاجتهادات العلماء السابقين حتى وان اختلفنا معهم لکن لا 
ينبغي محو أثرهم بالكلية أو التطاول والتهكم عليهم » والشرط الثالث هو الارتكان في الإصلاح لروح 
الفريق فلابد من أن تكون مواضع الإصلاح مناطق اتفاق بين العلماء Ys‏ كانت المسألة إحلال 
ہمرس من مد سو سب Se‏ وفوضى شاملة دون حلول جذرية حقيقية 
وا ران Gis‏ هذا الا من خلال 35 .المؤيساك الدينية الرسية ليذه الفسالة و إذاركها dais‏ 
أروقتها والخروج بقرارات متفق ae‏ وتو ضیات مازية ۱ 


رابط الحوار 


https://voiceofbeladynews.com/renewedreading/1755187.html 


2-فلسطين بين حصار المغتصب و لامبالاة الأشقاء .. هل الأقصى أقصى Laila Us‏ 
وكيف يتوقف ابتلاع خريطة القدس ؟ 

بوابة صوت بلادي بالولايات المتحدة الأمريكية 

حاتم عبد الحكيم 


"ستظل قضية فلسطين القضية المحورية التي استطاعت أن توحد الأمة العربية بأسرها وقد أدمنت 
الفرقة ودأبت على الشتات فمهما مر من سنوات فهي قادرة على أن توقظ ضمائرهم وتثير حميتهم 
Gals‏ وحدتهم في رفض الضيم وهذا في حد ذاته آمر صحي خاصة في حالة أمتنا العربية التي 
تصدعت وحدتها منذ أمد بعيد وذابت أواصرها وصار أمرها في مهب الريح فلا هدف يجمعها ولا 
راية تقودها ..قد تبعد الشقة دون المبتغى ولكن حتما ستعود فلسطين يوما ما إلى محيطها العربي 
حتى وإن بدا الأمر من قبيل المعجزات في زمان لا يفهم سوى ما يراه مرأى العين وتلمسه أنامله 


واعتبرها نبوءة من كاتب بدرجة عراف أن عودة فلسطين إلى الحضن العربي ستكون البداية لانبعاث 
حركة ديموقراطية شاملة ستدب في أوصال الجسد العربي الواهن لأول مرة في تاريخه وستستمر 
أمد الدهر". 

رابط الحوار 


https://voiceofbeladynews.com/renewedreading/1768764.html 


صورة لأول حوار صحفي مع بوابة روزاليوسف 2009 


Ed‏ ی 


اکنشف اروع العروص 


خصومات tog‏ حتی ٩/670‏ 
على آشهر المارکات العالمية 


5 بك 55 5 كت 77 


ي منكرٌ عظيم وذنب حسيم بالصور..مراسم تشييع حفید الغنان قرید شوقى 


الصيدلي الذي يفضل التداوي بالأعشاب: كل الأحزاب بعيدة تماما عن الناس ۳3 
سلوى عثمان نشر في روزاليوسف اليومية يوم 10 - 10 - 2009 y|‏ 
ساعده مجموعه في الثانوية العامة علي الالتحاق بكلبة الصیدله وقرر محمد فتحي الاجنهاد في مجاله 
الجديد لأنه كان يحلم بالالتحاق بكلية الضباط المتخصصین: لكنه لم يمكن من تحقيق الحلم بسبب 
الکشف الطبي: حصل علي عدد من الدوراث في مجالات الکمبپوئر واللغاث, وباءث كل محاولانه في 
العثور علي فرصة عمل مناسبة بالفشل, فقرر السفر الي السعودية حيث عمل کصيدلي في أحد 
المستشفیات الكبري وهو يثمني العودة إلي الوطن وافتتاح أكبر معمل تحاليل في مصر. يحب محمد 
القراءة في مختلف المجالات: وتستهويه کلب طب الأعشاب» فهو يري أن مستقبل الصيدلة في اللداوي © 
بالأعشاب» هذا إلي جانب بعض القراءات في المجالاث الأدبية خاصة الروابات الرومانسية للأدیب Whats-app‏ التحميل 

يوسف السباعي, المجاني 

يخاصم محمد البالغ من العمر 27 عاما الرياضة بجميع أنواعها. لأنه مهتم في cigi‏ الحالي ببناء | www.mobogenie.com‏ 

مسثقبله, وبصف الأحزاب الموجودة حاليا بالضعف: لأنها بعبدة عن التفاعل مع الشارع: ولهذا S‏ | استخدام Mobogenie‏ لتثبيت Whats-app‏ توفیر 
إلي القاعدة الجماهيريةء ورأيه أن الأوضاع الاقتصادية في البلد سبنة جدا والشعب يزداد فقرا كل يوم. كلفة البيانات حاول OVI‏ 

وبري أن رجال الدين فقدوا احثرام الناس لهم: بسبب جمود آفکارهم: ولهذا فالخطاب الديني من وجهة )<( 

نظره یحناج إلي التجديد وینتقد أداء القنواث الإعلامية المحلية مقارنة مع مثيلائها الفضائية: بسبب 

انعدام الحريات بها- كما يري. 


آبلق عن إشهار غير لاتق 


dest‏ من الصحراء الغربية الصرية فى رواية "ساعة 
ی 
١ 8‏ 


“ساعة عدل" هو عنوان الرواية الأولى للکاتب والباحث الصري "محمد فتحي عيد العال“, الروایة تحكي قصة 
à‏ نتقل للعمل في الصحراء الغربية للصرية , ویعیش هناك تجربة حياتية ومهنية تدفعه 
تفاصيل وأسرار عن مجتمع الصحراء الغربية وقبائل 


رابط الحوار : 

https://www.mc- 
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> محمدفتحي عبد العال 


د / محمد QUIS‏ 


ald‏ دی 
pees! ae. ase)‏ د 


السيرة الذاتية 
د.محمد فتحي عبد العال 


من موالید الزقازیق محافظة الشرقية بمصر عام 1982 


المؤهلات العلمية : 

1-بكالوريوس صيدلة جامعة الزقازيق 2004. 

2-دبلوم الدراسات العليا في الميكروبيولوجيا التطبيقية جامعة الزقازيق2006 . 

3-ماجستير في الكيمياء الحيوية جامعة الزقازيق 2014. 

4-دبلوم الدراسات العليا في الدراسات الإسلامية من المعهد العالي للدراسات الإسلامية2017 . 
5-شهادة إعداد الدعاة من المركز الثقافي الإسلامي التابع لوزارة الأوقاف 2017. 


6-دبلوم مهني في إدارة الجودة الطبية الشاملة من أكاديمية السادات للعلوم الإدارية 2017. 


المؤلفات الفكرية: 
1-كتاب تأملات بین العلم والدين والخضارة -دار الميدان للنشر والتوزيع في جزئين2019و2020 . 
2۔کتاب مرآة التاريخ-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2020 . 

3-كتاب على هامش التاريخ والأدب -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 

4-كتاب جائحة العصر (الجزء الأول)- دار النيل والفرات للنشر 2020 . 

5-كتاب حكايات الأمثال -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع1 202. 

6-كتاب فانتازيا الجائحة-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 

7-كتاب صفحات من التاريخ الأخلاقي بمصر دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022 . 
8-كتاب حكايات من بحور التاريخ -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 


الروايات والمجموعات القصصية: 


1-رواية ساعة عدل-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2020. 

2-رواية خريف الأندلس-دار لوتس للنشر الحر 2021 

3-المجموعة القصصية في فلك الحكايات -دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2021. 
4-المجموعة القصصية حتى يحبك الله-دار ديوان العرب للنشر والتوزيع 2022. 

تحت الإصدار 

1-جائحة العصر مقالات ودراسات الجزء الثاني 

وقد شاركت الكتب بمعارض القاهرة والإسكندرية والسودان واسطنبول وعمان وتونس . 
المشاركات في كتب جماعية : 

أولا : في مجال الكتب العلمية : 


1 -المشاركة في كتاب الأمن الصحي كأحد مهددات الأمن القومي والمجتمعي العالمي الصادر عن 
المرکز الديموقراظي العربي ببرلين بالمانیا ببحث تحت عنوان "جائحة کورونا خيارات 
علاجية"2020 . 


الالكتروني لكلية النسور الجامعة بالعراق "مقالات تثقيفية خاصة بکوفید 2021"19. 


3-المشاركة ببحث في الکتاب الجماعي الرابع لسلسلة الدراسات الاجتماعية -مجتمع الکورونا إلى 
أين التداعیات والرهانات الصادر عن مخبر البحوت والدراسات الاجتماعية بكلية العلوم الاجتماعية 
والعلوم الانسانیه لجامعة 20 أوت 1955 سكيكدة الجزاثر 2022. 


ثانيا : المشاركة في کتب جماعية في مجال القصة القصيرة و المقال : 
GUIS -1‏ دیوان العرب الجزء الثالث (المقال)-دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2020. 
2کتاب اقلام عابرة (قصص قصيرة)-دار دیوان العرب للنشر والتوزیع 2021. 


3-کتاب صلیل الحروف de gus go‏ أدبية الجزء الثاني (قصص قصیرة) -دار دیوان العرب للنشر 
والتوزیع 2021. 


5-کتاب قصتي لك (قصص قصيرة) ۔دار کیانك للنشر والتوزيع 2022. 


6-کتاب على clin‏ الحلم (قصص قصيرة ) دار لوتس للنشر الحر 2021. 


7-كتاب حينما نطرق الأبواب (مقالات) دار لوتس للنشر الحر 2022. 


8-كتاب افتراضي (قصص قصيرة) تحت اشراف دكتور عصام محمود استاذ النقد الأدبي جامعة 
حلوان -دار السعيد للنشر والتوزيع 2022. 


9-الكتاب الذهبي مئة قصة لمئة مبدع من 11 دولة -مؤسسة روز اليوسف 2021. 
0-كتاب دفتر وقلم شموع عربية الجزء الثاني -دار جين للنشر والتوزيع-ليبيا 

1 1-من ابداعات الملتقی قصص قصيرة -دار الملتقى للنشر والتوزيع2020. 
الجوائز والتكريمات التي حصل عليها: 

1 -صيدلي مثالي من الهيئة العامة للتأمين الصحي فرع الشرقية 2017 . 


2صيدلي مثالي من نقابة ضيادلة الشرقية 2015 ودرعي نقابة صيادلة الشرقية ونقابة ضيادلة 
مصر . 


2درع ملتقى ابن النيل الأدبي في القصة القصيرة 2021. 


3-شهادة تكريم ضمن الفائزين في مسابقة القصة القصيرة من مؤسسة روز اليوسف "مائة قصة لمئة 
مبدع من 11 دولة" في كتابها الذهبي 2021 . 


4-شهادة تقدير من نقابة صيادلة الجيزة 
ولجنة الثقافة والإبداع ضمن فاعليات مهرجان الابداع الصيدلي الخامس1 202. 
5-درع التميز والابداع من مجلة امارجي العراقية 2018. 


6-شهادة تقدير من مهرجان الإبداع والمبدعين العرب في دورته الخامسة تحت رعاية دار جين 
للنشر والتوزيع بمدينة البيضاء في ليبيا في ديسمبر 2020. 


الحوارات واللقاءات : 

1-لقاءات مع التليفزيون المصري برنامجي بالريشة والقلم وانا من البلد دي. 
2-لقاءات مع الإذاعة الفرنسية راديو مونت كارلو والإذاعة المصرية. 
بالإضافة لعدد من اللقاءات الصحفية والإذاعية الأخرى . 

المناصب التي شغلها : 

1 -رئیس قسم الجودة بالهيئة العامة للتأمين الصحي فرع الشرقية سابقا. 


بالرياض سابقا 


3-کاتب وباحث وروائي مصري 


النشر الصحفي والمقالات بصحف عربية ودولية : 

1-مصر :الاهرام -الاهرام المسائي -روز الیوسف -الزمان -العروبة -الجمهورية 

2الجزاتر :صوت الاحرار -الجدید-کوالیس -الامة العربية -الجمهورية 

3-ليبيا :فیسانیا -صدی المستقبل 

4-صحف للجالیات العربية بالغرب: أيام كندية بکندا وصوت بلادي بالولایات المتحدة الأمريكية 
5-العراق:الموقف الرابع-مجلة المرآیا-بانوراما شباب-الصباح - الدستور- البينة الجديدة 
الموسوعات التي ورد ذکر سيرته واسهاماته بها بين عامي 2021-2019: 

1-موسوعة صحفیون بين جيلين -الجزء الثاني اعداد صادق فرج التميمي- العراق 


2مجموعة من آدباء العرب شهریار في بغداد سیر ونصوص اعداد د.زینب السوداني وعبد الزهرة 
عمارة -اصدارات امارجي الأدبية العراق . 


3-الفیصلیون ومایسطرون سجنوه في کتاب-اصدارات الفیصل باریس . 
4-دليل آفاق حرة للادباء والکتاب العرب الإصدار الثالث اعداد الشاعر محمد صوالحة والرواني 
محمد فتحي المقداد- الأردن . 


5-الموسو de‏ الحديثة للشعراء والأدباء العرب الجزءان الخامس والثامن عن دار الرضا للنشر 
والتوزیع ودار الجندي للنشر والتوزیع- مصر . 


